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Les quelques journées ensoleillées ont permis de booster Ile
développement des cultures primeurs sous les serres, et d'ouvrir des
fenétres météo pour planter a temps les premeéres séries de plein champ.
Retour de la grisaille a partir de ce wee-kend, avec des températures qui
auront du mal a grimper, méme sous les serres.

C'est le moment de -- RENOUVELER VOTRE ADHESION &- 3
Agrobio79 et VienneAgrobio - le seul réseau qui apporte son soutien a
l'agriculture biologique.

Vous cherchez du concret sur les gains du réseau Bio ? => c'est ICI
N'hésitez plus ©2 : Adhésion VienneAgrobio : ICl - Adhésion Agrobio79 : ICI

| 7 LA revue technique des MARAICHERS Bio :

Le Taupin du maraicher

LE TAUPIN A
DU
MARAICHER

=> abonnement 2025

Des articles spécialisés dans le
maraichage bio, rédigés par I'équipe de
20 technicien.ne.s maraichage bio du
Grand Ouest : unique en son genre !

Ernhau:heretgererdumnnde?urmal'ermc’ .' e 25 €Ian’ 3 revueslan

au=l.gek-fe beau métier|

Des couverts yégétaux paluws en maralchage
biologigque’

Bkt Pour s'abonner, envoyer un mail :
'uunlsmmraspersm Musrsursaferme a.gatlneau79-

Ritatird a_,saw rotte

86@bionouvelleaquitaine.com


https://www.bionouvelleaquitaine.com/actualites-bio/les-victoires-du-reseau-bio-en-2024/
https://www.helloasso.com/associations/vienne-agro-bio/adhesions/adhesion-2025-1
https://www.helloasso.com/associations/agrobio-79/adhesions/adhesion-2025-rejoingnez-nous

| MERCURIALE de prix

URGENT!

Merci de remplir le tableur en
piece jointe avec vos prix de
vente pour le printemps
prochain.

Tableur spécial printemps avec
évolution des prix de certains
léeguems a la quinzaine !

Une synthése sera envoyée
aux participants.

#* SUIVI DE CULTURE :

Planning sous serre
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Les derniéres séries de légumes "primeurs" sont plantées sous serre.
Dés que possible, il faudra basculer en plein champ.

Quelques principes de base pour chouchouter ses primeurs :

« Le paillage végétal isole et retarde le réchauffement du sol : si
vous ne souhaitez pas utiliser de paillage plastique, laisser le sol
nu le temps qu'il se réchauffe puis pailler a partir de fin avril.

« Changement de variétés : variétés "de jours longs", variétés "de
printemps", variétés "de plein champ" (radis, navet, oignon,

salade).

» Variétés parthénocarpiques pour les premiéres courgettes

« Faire le plein en eau avant plantation, bien humecter les

mottes.

« Pensez aux ruches de bourdons dés les premiéres fleurs de

tomate/fraise.

« Associations de culture pour optimiser la place : contre-
plantation le long des cultures hautes (haricots rames, petits pois
rames, tomates) ou dans les cultures peu couvrantes (oignons

botte, aillet)

« P17 vs Tunnel Nantais : les collégues de Biocentre ont fait des
mesures en plein champ => Consultez les résultats de I'essai : ICI
Le tunnel nantais permet un gain en température et une
meilleure précocité. Mais le climat chaud et humide qu'il
provoque est favorable aux développement des maladies
« Sous tunnel nantais, le choix du paillage (noir ou toile tissée),
impacte peu le gain de température. Contrairement sous P19
ou la mise en place de paillage opaque thermique fait la

différence.


https://www.bio-centre.org/images/PDF/filiere_vegetale/EssaiBioCentre_PrecociteSaladesEpinards_Resume2021.pdf

Températures moyennes en °C

134 133 156
u

+2°C
\
+7°C

Encore des données Biocentre :
gain de température en fonction
de la couverture de la culture. TN
= Tunnel Nantais. Association sous serre. Ici des
petits pois plantés début
décembre en milieu de planche 2
rangs avec filet a ramer. De
chaque cété : salades et choux
pointus.
Centre 86, 20/03/25

Planning sous serre

On laisse donc la place aux plantations de légumes d'été, quitte a
sacrifier quelques fin de séries d'épinard...

Mais ne soyons pas trop pressés => rappel ci-dessous des conditions
optimales de températures sol/air.

Les concombres de début avril sont des concombres en sursis !

TEMPERATURE
OPTIMALE (T) EN °C

HYGROMETRIE RELATIVE
OPTIMALE (HR) EN %

TEMPERATURE
OPTIMALE (T} EN °C

Recommandations pour les plantations de ces séries de tomates
précoces :

« Faire le plein en eau puis couper l'irrigation pendant 2 a 3
semaines (en fonction de la capacité de rétention en eau de votre



sol) pour favoriser I'enracinement.

» Sur ces séries trés précoces, on met toutes les chances de notre
coté : des variétés hybrides, sur des plants greffés. Si on s'y
refuse, mieux vaut attendre mi-avril !

« Paillage des cultures : opter pour du plastique noir pour favoriser
le réchauffement du sol. Si vous étes en 100 % végétal, alors
attendez au moins un mois avant de recouvrir le sol de paille.

« Et comme on cherche a forcer les choses, on peut apporter une
quinzaine d'unité d'N pour booster la culture - aprés avoir
contrdlé son reliquat azoté avec un nitratest biens(r !

« Double P17 obligatoire, voire installation d'un tunnel nantais.

» Et rester rigoureux sur la pose/dépose des voiles et |'ouverture
des serres dés les premiers rayons du soleil.

En effet : ceci n'est pas une plantation de tomate, mais on remarque
I'installation de cables horizontaux rouges qui permettent de coulisser
rapidement les P17 en début et fin de journée. Pour une culture de
tomate, on ajoute un autre voile sur la culture (avec ou sans arceaux).
Nord 79, 10/03/25

Planning Plein champ

On a eu droit a une belle fenétre météo ces derniers jours qui a permis
de préparer les parcelles de plein champ en prévision des plantations
d'oignons/échalote et de toute la gamme de légumes primeurs.

A prévoir prochainement :

« Détruire les engrais verts (car au moins 20 % de votre surface est
implantée en engrais vert chaque année &) !!)



o Tonte ou broyage ou couchage + bache (1 mois mini ou
plantation dans le broyat). Dans ce cas, bien vérifier le taux
d’humidité du sol, et s’assurer de la disponibilité en azote lors
de l'implantation de la culture.

o Broyeur + outil a disques (rapide moyen)

o Broyeur + Rota (rapide)

« Planifier les occultations, faux semis, plan d'irrigation.

« Avant toute intervention sur le sol, vérifier le ressuyage de la
parcelle a 15 cm mini. On évitera ainsi la formation de mottes
indestructibles et pénibles. Voire pire : le lissage en profondeur.

Rappel ci-dessous des densités préconisées pour équilibrer la prise de
calibre et I'aération des cultures. A adapter en fonction de vos
contraintes matérielles :
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selon matériel d= binage)
Aubergne abris 50360 T5a120 En double ou simple rang. Rasonnement 3 fare en nombre de bras'm® - classiquement & brasim®
Aubergine grefite B0ETS 120 Flutst en monc—rang avec 4 bras/plante
Batierave 5310 35480 A S Bk S s Bes  h e or
Elemle:::;;one 15320 a4l Possibilité de repiquage en motte sur paillage salads, aves 3-4 plantes maximum par moits
Blette 30340 80aTo Sur paillage salade, planter 1 trou sur 2
e tzas HEd en plew champ. vse?;;:% ?;:umfs;sp:s::lée::::{;:elz ;E;J:::‘tsf::ut::lgetle calbre envsage
Céleri branche 25330 a0aal
Céler rave 40350 50asd Risque de septoriose en cas dimplantation trop semée
Chicorée 25340 30a50 Resserrer légérement |a densité sous abri, ces choordes demandert de I'espace
Chow brocoli 50370 B0av0 Espace de 50 cm, 3 moduler selon le calbre of le créneau
Cheu de Bruxslles 50370 80120 Rangs simples plus adaptés
Chou fleur spaTo T0s00 Espace de50a70cm, a uﬁ:;gs?:;g::l:;::t]e uéneal: .,,I::au‘::'zﬁs'd'hiuer d.gn::c::::‘plus despace.
Chou frisé 50360 50570 Espace de 50 cm, & moduier selon le calibre attendu et fe sol
Chou lisse 50360 50avo Espace de 50 cm, & moduler selon le calibre attendu etle sol
Chow rave 20430 20450 Repiquage possible sur pailage salade
Concombre 40370 70 & 150 Plutdt en rangs simpe
Coings B SRS Adagter |a densté selon choix vanétal (facteur de maitrise du calbre)
Soumee An=n0 foat F'Iantaﬁanpgll-:::"rre"aenf:uss.::f; précoce
Echalote 20 30as50 Paossible sur paillage salade voire 28 trousim® (risque midiou accru dans ce demier cas)
Endive Bai13 30a50 Piante sensbie 3 la concumence des adventices. Opter pour un espace permettant e binage
Epinard semis Batd 20340 Adapter |3 densité 3 lobjectf commercial, selon la talle de feuille souhaitée
Epinard motte 15325 25340 Possible de repiquer en molte sur paillage salade {34 grainesimette] ou sur 28 trous (putdt 2 plantsimaotie}
Fenouil 20325 25350 Repiquage possible sur paiiage salade
Feve 12315 40370 Travail sur butte mtéressant pour obieni une levée homogéne
Fraise abris 25330 40 Implantation possible en monorang pour faclter a récolte en précoce. Dans o= cas, densification possible sur la ligne (20cm)
Fraise PC 30335 45370 Espace entre plants pouvant &tre réduit 3 27cm
ok 5at i) Posshiité de semeren poguet ou repiquer) en ligns tous les 20-25 cm
Haricot & rame motts 20425 40 a 180 Rangs simples ou doubles
e
mewe | maw | e SR e
i ur pal r 54
Miche semée 2a3 Ba12 Densié ype "mache-plateau” - adapteria densité en fonction du produt final souhate
Mais doux 20325 703100
Msion 80370 120 & 200 En rangs simples
Melon abris 50360 &0 3140 Possibiité de resserrer 3 80x60 en culture palissée sur ficzlle wverticale. Plutdt sur planches en rangs smples en cas de culturs 3 plat
MNavet §a 10 15235 Diensié 3 adapter s=lon |2 variéts (les varigtés de navets violets supportent davaniage des densies élevées)
Naf": :t::;eur e e Posshite de repiguer en motte sur paillage salade (de 4 3 7 granes/motte)
Cignon bufbille 5ai2 30as50 Plantaton en lignes espacées limite le risque mildiou
DOignon motte 15325 30350 Repiquage possile sur paliage 28 trous
Dignon semis 3as 25350
Panais Fars aDasa Adapter la densité selon la date de semis et Fobjectf de calbre
Patate douce ki T0 Attention aux densités trop faibles qui sugmentent les risques de gros calibres.
Persilmotte 152325 25335 Repiquage possible sur pallage salade
Poireau Ba1t 30a 70 Optimum de 12 plants au matre
Pais 3as 50470
Poiwron 503 60 80a120 Rangs doubles bien adaptis
FELLE R e = S Densité 3 adapter dventueBement selon le calive gu plant (cf tables spécfiques fournies par les distributeurs) X
anmr:‘t:;terre 20330 50380 Plantation possible sous pailage plastic sous abrs : 3 rangs. 30 cm sur le rang, 45 cm nterang.
Radis botte 335cm Tatn De 10 3 40 grainesimL - Semer moins drus pour les variétés de r.!c'irsrj;rrée:'s et pour les séries sous abris en jours courts {compétiion pour la
Rutzbaga 15325 30as0
Scorsonére E310 25335
ok 40350 703120 Adapter la densité szlon les types dabris, en assurant des passe pied:ed;us;neons 100 em pour de franailler sans
Tomate grefiée 40350 120 Générzlement conduile sur 2 bras enrangs simples

Ravageurs

« Mouches : on se méfie des mouches du chou et mouches du
poireau.

o pose de voile sur les radis/navet.
o pose des voiles sur les oignons bottes et aillet botte.

» Pucerons : toujours des populations sur salades.



Larves terricoles : elles sont diverses (taupins, noctuelles,
tipules) et peuvent provoquer beaucoup de dégats en grignotant
les systeme racinaire et/ou les collets des jeunes plants.

La prophylaxie est le maitre mot :

limiter la matiere organique fraiche

empécher les pontes d'automne par la pose de béache

fermer les tunnels avec filets anti-insecte.

Il existe donc peu d'alternatives de derniére minute, mise a part le
picorage avicole avant la mise en culture. Faute de volailles
dressées a ne pas s'attaquer aux salades, il reste le picorage
manuel, un peu plus chronophage : repérer les plants attaqués
des les premiers signes de fatigue, et dénicher la larve au coeur
de la motte.

O O O

Le vol de tipule a été assez intense en octobre dernier, on s'attend
donc a une forte population de larves ce printemps...

Vous trouverez un récap-photo sur le bulletin n°3 de I'année
derniére : https://www.bionouvelleaquitaine.com/wp-
content/uploads/2024/04/3-Bulletin-semaine-13-2024.pdf

Maladies

Avec le retour de la faible luminosité + forte hygrométrie, il faut
surveiller de prés les maladies du feuillage, notamment au collet des
salades et dans les planches de Iégumes bottes ou le feuillage devient
dense (navets botte, épinard, choux denses etc).

OUVREZ les serres, méme lorsque les conditions sont maussades.
Possibilité de poudrer pour assécher, débuter les récoltes
précocement, éclaircir, sacrifier une fin de culture, etc.

Rappel :
« L'air extérieur est toujours plus sec que l'air sous abris (sauf en
cas de pluie permanente) du fait de la transpiration des plantes.
o L'humidité sous abris monte en fleche le matin, aprés une nuit
fraiche avec des gouttelettes d'eau condensées sur les plantes et
les baches.

«») VU DANS LES PARCELLES



https://www.bionouvelleaquitaine.com/wp-content/uploads/2024/04/3-Bulletin-semaine-13-2024.pdf
https://www.bionouvelleaquitaine.com/wp-content/uploads/2024/04/3-Bulletin-semaine-13-2024.pdf

La floraison bat son plein sur
cette série de féve 3 rangs sur
paillage plastique. C'est dense :
pas simple d'aller chercher les

gousses du rang central. Centre
Vienne, 20 mars 2025

Laveuse a légumes : auto-
construction économique en
temps et en matériaux ! Le fond
de la 1/2 cuve est percé pour
favoriser 'évacuation de I'eau.
Nord 86, 28/02/2025

Les bourdons sont déja au
boulot. Attention au risque de sur-
buttinage qui peut entrainer
I'avortement des fleurs (le comble
1) Centre Vienne, 20 mars 2025

Parce que la durabilité de vos
fermes, c'est aussi la durabilité
de votre dos : les brouettes a
roues pneumatiques, pour
empiler les caisses de récoltes
sous serre. C'est un classique,
mais on ne les croise pas assez
souvent sur les fermes... Pensez
a la MSA qui peut prendre en



charge des investissements en
lien avec I'ergonomie. Centre
86, 20/03/25

Arrivées des gouttes a gouttes
suspendues : gain de temps,
ergonomie et préservation du
matériel ! Centre 86, 20/03/25

Marre des rongeurs qui vident
vos plaques de semis ? Ici, on les
a suspendues, posées sur des
grillages. Centre 86, 20/03/25

De la verdure pour embellier I'étal
pendant le creux de début de
printemps : roquette et persil.
Nord 86, 20/03/25

Plantation de pomme de terre
primeur sous paillage plastique,
en 6 rangs ! Rendement assuré,
prévoir un débouché suffisant
pour écouler le stock rapidement.
Nord86, 20/03/25




A gauche, plantation de pomme
de terre en 3 rangs sur paillage
plastique. Bonne précocité,
récolte dés mi-avril assurée !
Nord 79 10/03/25

Vous étes peu a produire de
I'asperge bio. Ici, c'est une
culture-phare de la ferme. Bien
vu la diversification ! Nord79,
10/03/25

Aie aie aie ! Le virus CMV sur
épinard, de plus en plus présent
sur les fermes. Pas grand chose
a faire, mis a part arracher... En
attendant des résistances
variétales. Centre 86, 20/03/25

4\ ANNONCES ET AGENDA

VISITE APICULTURE BIO

Agrobio79 anime un groupe
d'apiculteurs, prochaines
rencontre dans le Creuse pou
échanger avec un apiculteur bio
installé depuis 28 ans.

Vendredi 28 mars
Inscription et infos :

|.baptiste@bionouvelleaquitaine.c
om

Association petits pois (rang
central sur filet a ramer) et navets
bottes. Centre 86, 20/03/25

POUR
£1L COLLECTIF
a LCECS:TEUTURSJAPICULTEURS ,
© QU CURIEUX)

VENDREDI 28 MARS 2025

5?‘0 e o' ameﬂuncq aw 28 ans de pratique
a de Uexploitation

ctiduite sanjtaire du cheptel en bin et
‘avolution dans les traltements ulilises

ouolturage au départ de Poltiers, rdv & Bh30

lieu 3 définic ensemble), retour & 18h, préveir un
piaue-nique, Gratult et ouyes!l & Lous |

CHEZ THIERRY DOLIVET
RAMPIENGEAS D'EN BAS
23400 BOURGANEUF

INFO & INSCRIPTION :

0522150505 - [w

AVEC LE BOUTIEN DE | to mmummoc'\m




ACCOMPAGNEMENT PAC

¢ Un webinaire le 2 avril a 11h
pour découvrir les éléments a s
ne pas rater pour sa PAC en Bio \  NOS ACCOMPAGNEMENTS TELEPAC
en 2025 ! INSCRIPTION . DANS VOTRE DEPARTEMENT
e Formation d'une journée '
"Utiliser de fagon autonome
telepac™. Nombreuses sessions
dans les Deux-Sévres et la LAPACENBIO :
Vlenne. e e e
o Assistance en collectif ou e
individuelle a la déclaration
PAC
Contacter Claire VANHEE :
c.vanhee@bionouvelleaquitaine.com

A VENDRE!
Motteuse, en bon
état de marche.
Proche Poitiers.
2200 €

Contacter Olivier :

06 28 09 18 56

“® ENQUETE VARIETALE GRAND OUEST

Participez a I' enquéte du réseau
Maraichage bio Grand Ouest !

Elle permet aux techniciens du réseau bio
d'améliorer leurs conseils sur cette
thématique, et elle alimentera la prochaine
version du "Guide variétal Grand Ouest".

Merci d'avance pour votre participation a
cette mise en commun !

Enquéte en ligne ICI !

Rédaction : Amandine GATINEAU, Conseillére technique maraichage bio
Tél. 07 67 14 51 44
mail : a.gatineau79-86@bionouvelleaquitaine.com

Adhérez a
Agrobio Deux-Sévres



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScW4wDKz1_hOxjY1vmLOLkioJwW-vrn_MWqAbdefJmd8-bb7w/viewform
mailto:c.vanhee@bionouvelleaquitaine.com
https://enquetes.agrobio-bretagne.org/index.php/176255?lang=fr
https://www.bionouvelleaquitaine.com/wp-content/uploads/2024/01/79-Bulletin-adhesion-2024.pdf
https://www.bionouvelleaquitaine.com/wp-content/uploads/2024/01/86-Bulletin-dadhesion-2024.pdf
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