
Toujours s’adapter !
Dans les champs, auprès des 
chèvres, à la fromagerie…

Système de production
Grandes cultures

localisation
28 rue de Picheil,  

86110 CUHON

Motivations du passage en bio

SAU TOTALE 
129 ha

Type de sol 
Argilo-calcaires

Main d’œuvre
1 UTH

SCEA desgris
Sébastien DESGRIS

«La réflexion sur le passage en bio a démarré suite à une année très 
compliquée en conventionnel (2016). Sébastien a visité quelques 
fermes bio (durant le Mois de la bio), rencontré les producteurs 
bio de sa coopérative (TERRENA), qui avaient l’air satisfaits 
techniquement et économiquement. Il s’est aussi questionné sur 
l’impact des produits chimiques sur la santé de sa famille, de 
ses voisins. De plus, le contexte économique bio était alors très 
favorable. »
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Productions présentes 
Lentilles, pois chiche, chia, chanvre, sar-
rasin, blé, féverole, blé/féverole, triticale/
pois, tournesol, luzerne, avoine blanche, 

moutarde…

historique

2021
démarrage 

de la 
conversion 

des 30 derniers 
ha

2018
démarrage de la conversion  

de 50 ha (pour les parcelles 
à proximité des maisons, des 

bâtiments publics, des forages pour 
l’adduction d’eau potable…)

projet

Atelier de transformation en 
projet, en collectif

Ferme familiale, 
4ème génération. 

Passage en SCEA + 
création d’une ETA 

en parallèle

2012

engagement 
de 50 ha 

supplémentaire

2020

toute la 
production 

en bio
2024

ferme de
démonstration



ATELIER PRODUCTIONS VÉGÉTALES

charge de travail

La charge de travail est évaluée et répartie par 
culture pour calculer le prix de revient…

10 ha  
triticale/pois
35 qtx/ha
vendu

20 ha  
blé meunier
35 qtx/ha

vendu

20 ha  
blé/féverole

35 qtx/ha
vendu
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Prairies et cultures autoconsommées 
et de vente

Type de production

Assolement 2023
Légende
Surface (HA)  
CULTURE 
Rendement (Qtx ou t/HA)
destination (autoconsommé/vendu)

25 ha  
tournesol

20-22 qtx/ha
vendu

12 ha  
lentille
1,8 t/ha
vendu

7 ha  
féverole
18 qtx/ha

vendu

2,91 ha  
sarrasin
6 qtx/ha

vendu

En général l’assolement est très diversifié et il 
est constitué :
• 1/3 de la surface en blé ou triticale = 40 à 
50 ha
• Féverole / lentille / pois chiche = environ 
30 ha
• Tournesol = 20 ha
• Luzerne = 10 ha (MAEC Outarde)
Le reste = diversité de cultures sur des petites 
surfaces

A côté de son exploitation agricole, Sébastien 
DESGRIS réalise les travaux agricoles sur 2 
fermes (bio/mixte) à proximité pour une 
surface d’environ 120 ha (avec une délégation 
complète).

les associations de culture
Sébastien constate un bonus assez important 
dans les mêmes conditions en faveur du 
mélange blé/féverole : le mélange permet de 
sécuriser le rendement et le taux de protéines.

zo

om

129 ha

25 ha  
pois chiche 
15 qtx/ha
vendu

3 ha  
chia
3 qtx/ha
vendu

12 ha  
luzerne
vendu

Commercialisation 
 
• Commercialisation via Terrena en 2024 en partie et 
via d’autres opérateurs locaux : coopérative du 79 La 
Sévrienne (pour le chanvre, chia, moutarde…), Ecolience, 
négociants…

• Réflexion avec des opérateurs locaux pour valoriser la 
moutarde (Lencloitre ?)

POUR LES LÉGUMES SECS

Triage et projet de vente directe, mais pas encore 
équipé.



• 1 herse étrille à panneaux en propriété
• 1 herse étrille à peignes individuels en CUMA
• 1 bineuse avec camera
• Ecimeuse : possibilité de la louer à un voisin bio (pour 
lentilles, pois chiches…).
• 1 moissonneuse batteuse avec un voisin = bonne 
organisation car gros panel de cultures à moissonner sur 2 
zones géographiques avec du décalage.
• Semoirs céréales en propriété. 
• Semoir monograine loué à un voisin.

matériel
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Rotation

  Stockage à la ferme
Bâtiment de stockage photovoltaïque depuis 2020 
Stockage à plats (sous Nox)
Trieur pour petits volumes et séchoir (au ventilateur et réchaud gaz)

Gestion de la fertilité des sols

Achat de 80 à 100 T de fientes ou compost « UAB » 
selon les années, épandus essentiellement avant les 
blés (et parfois avant tournesol) + engrais en bouchons 
selon les coûts et les années = enfouis aussitôt (épan-
deur à engrais, plus adapté pour les parcelles + « com-
pliquées »).

Sébastien suit de grands principes de rotation, mais 
n’a pas de rotation « type » = il faut savoir s’adapter 
aux conditions climatiques, aux marchés…

• Jamais 2 céréales d’automne qui se suivent	
• Tournesol > protéagineux > céréales derrière
• Blé pur derrière légumineuses 
• Blé / fèverole derrière tournesol
• Avant (rotation conventionnelle) : blé, orge Hiver, 
orge Printemps, colza, 10 % légumineuses (pois…)

J

blé

A S O N D J F M A M J J A S O

déchaumeur herse étrille
légende

ITINÉRAIRE TECHNIQUE DES CULTURES

récoltesemis

PRÉCÉDENT : Féverole

vibroculteur
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INDICATEURS ÉCONOMIQUES

Types de produits
Céréales et oléoprotéagineux

2024

chiffre d’affaires

Années disparates sur le plan économique : 
moins de Chiffre d’affaires avec le passage en 
AB… mais aussi moins de charges. Au global, 
résultats plutôt bons à très bons.
Il a souscrit à une assurance pour la grêle  
(1 500 € pour 120 ha) et il a fait le choix de ne 
pas prendre d’assurance récolte.
Sébastien considère qu’il ne ferait pas mieux 
en conventionnel.

aspect particulier

Les prix de revient sur la ferme
tomate ronde à 3,20 €

0,65 € de charges courantes
Ces charges (eau, électricité, 
emballages, etc) augmentent tous 
les ans avec l’inflation.

0,50 € d’équipement
Il s’agit pour nous d’être en 
mesure de renouveler si besoin 
les équipements nécessaires à la 
production.

2,05 € de main d’oeuvre
En termes de 
rémunération, notre 
objectif est d’arriver 
à nous fixer un 
taux horaire décent, 
équivalent au SMIC.

Une étude des prix de revient a été effectuée fin 2014 sur la ferme de la SCEA DESGRIS sur un certain nombre de 
cultures. Voici comment sont decomposes les prix de différents produits : blé meunier, tournesol, lentille.
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aspect particulier

suite de l’étude prix de revient

suivi technique : CETA Bio, Vienne Agrobio, TERRENA

CARNET d’adresses

principaux fournisseurs : TERRENA

Crédits photos : Bio Nouvelle-Aquitaine

Ce document a été réalisé en 2024


