LES SABOTS DE LAINE

. FERME DE Maisonnier Cécile
- DEMONSTRATION

SYSTEME DE PRODUCTION
Ferme pédagogique, élevage ovin

AUTRES ACTIVITES SUR LA FERME
Accueil de groupes a la ferme, gite,
valorisation de la laine

SAU TOTALE MAIN D’CEUVRE
30 ha 1 UTH

LOCALISATION
Pouyol
87260 ST-HILAIRE-BONNEVAL

UNE FERME PEDAGOGIQUE BIO EN LIMOUSIN

¢¢ J'ai grandi dans une ferme ovine. L’accueil a la ferme
et la transmission pédagogique étaient a la base
de mon projet d’installation.

1998 Service volontaire européens, en Suéde : animation nature
1999 Formation BEATEP environnement et développement durable

1999-2004 Salariée dans une ferme pédagogique (86)

2003 Achat de la ferme en Haute-Vienne
L 2004-2005 Formation BPREA, options AB, ovin et tourisme rural
8- 2005 Démarrage de |’élevage
g 2007 Accueil des premiers groupes
ICI-) 201 Premiére colonie de vacances
T

2024-2025 Ouverture du Gite de groupe
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Prairies temporaires
5ha

Prairies permanentes
23 ha
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GESTION DE LA FERTILITE DES SOLS

Le fumier de la bergerie est épandu sur les
terres (6ha/an )
O 0000000000000 0000000 OCOGOGP

e Herse

«

Les cultures annuelles sont
trés rares dans notre
systéme car elles
demandent du temps et du
matériel. Ces derniéres
années, je voulais
développer mon
autonomie en foin et
améliorer l'apport
protéique des rations. J'ai
donc participé a une
expérimentation sur les
prairies a flore variée et fait
de I'enrubannage en étant
conseillée par Agrobio 87.
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PROPRIETE CUMA

e Un tracteur e Tracteur

o faucheuse e Semoir combiné
o K Faneuse » Enfonce pieux
| . -
E Andaineur ETA
ﬁ  fendeuse de biches il
:  Vibroculteur « Epandeur
=

Apreés des études en biologie option environnement et formation

animatrice nature, le bio était une évidence.
Il m'était inconcevable de mettre des pesticides.

Une ETA fait certains travaux.

J’assume toutes les autres taches. Toutefois une
entraide entre voisins paysans permet de mutualiser
certains gros travaux. De |’aide familiale pour gérer
le troupeau permet de diminuer I'impact des pics de
travail ’été.

Autres engagements :
o (A d’Agrobio 87,
e CA d’Accueil Paysan
o CA du réseau laines locales
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4-5 jours de vacances par an
(depuis 2019)

Eté :100 h/sem,
Printemps : 60-70 h/sem
Automne-hiver : 35 h/sem

Pics d'activité :

e élevage :janvier a mars
e accueil : printemps - été
e saison basse : oct-nov
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.24 80 méres
Le premier troupeau avait beaucoup de Texel. o
Puis nous avons mis du Charmois et un peu de

limousine. Aujourd’hui il y a aussi quelques

Thones et Marthod pour l'accueil pédagogique

et quelques brebis noires pour leur laine.

Croisées
( Y  texel -
Charmois

= Agneaux: 45 a 50 par an
—/ SICAREYV et Vente directe
& Laine transformée en vente directe

Depuis l'introduction de Charmois, le taux de
prolificité a diminué (1,1 a 1,2 aujourd’hui).
J’aimerai bien retravailler ce point.

Les agneaux ne coutent pas cher a engraisser.
lls sont mis a I’herbe au maximum. Les agneaux
Une  coproscopie est  systématique ne partent jamais avant 4 mois mais plutdt vers
réalisée avant chaque traitement. Un 8-10 mois.

vermifuge est dispensé par an. o )
Le troupeau est mis a [’herbe au maximum . Un

Le  cheptel est vacciné  contre travail a été avec Agorbio sur les prairies a flore

[’enterotoxémie.

Les agneaux regoivent un traitement
contre le ténia via un produit a base de
plantes et un ou deux traitements contre
la coccidie et les strongles.

Il n’y a pas de probléme de douve sur la
ferme.

variée pour améliorer ’autonomie protéique et
la qualité générale du foin.

Généralement, de |’enrubannage est fait pour
l"agnelage.

3T d’aliment complet bio sont achetées chaque
année pour finir d’engraisser les agneaux ou
pour les brebis a l’agnelage.

CONDUITE SANITAIRE
ALIMENTATION
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CHEPTEL CHOIX DES GENITEURS

80 méres, 45-50 agneaux, 3 béliers (1 Charmois, 1 Les géniteurs apportent la pure race ou la couleur
thones et Marthod, 1 croisé texel noir) noir de la laine

NOMBRE DE LOT DESAISONNEMENT

2 Non

PERIODE DE MISE BAS MODE DE REPRODUCTION

Janvier a Mars Naturelle

A ZOOM SUR
LA VALORISATION DE LA LAINE

Depuis 2008, [’ADEAR méne un travail de groupe sur le tri de la laine et la sélection du troupeau pour ce débouché. Cette
démarche a été rendue possible en partie grace a I’engagement de Laine et Compagnie, un matelassier situé a Chateau-
Chervix qui s’était engagé a acheter la matiére premiére a un prix trés correct (1,45 €/kg) et par la présente en Creuse et
en Haute-Loire de deux expertes lainiéres qui ont formé les productrices au tri.

En paralléle, avec Laine locale réseau limousin, le groupe a cherché a valoriser la laine qui ne convient pas pour le
matelassier. Cécile Maisonnier a choisi de fabriquer des nappes de laine a feutrer pour faire des tapis de yoga et de
I'isolation de constructions |égéres. Depuis 2025, la ferme fait également fabriquer des charentaises et du fil pour tricoter
des chaussettes en y incluant du polyamide recyclé. En 2026, elle souhaiterait remplacer le polyamide par du fil d’ortie ou
de chanvre ou de bambou. Ces productions sont vendues en direct sur des marchés et par bouche a oreille pour le
moment.

Le cout de fabrication est plus important que dans d’autres pays européens. C’est le cas notamment de la phase de lavage,
mais pour le groupe il est important de faire travailler la derniére laverie qui est la seule permettant de faire du 100%
fabrication frangaise. De plus I’ensemble du projet demande de la logistique pour apporter la laine aux différents
prestataires frangais. Il s’agit donc d’un vrai engagement pour la ferme.

€€ Nous avons encore des entreprises et savoir-faire en France
pour recréer des filiéres.
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ACCUEIL A LA FERME

> ACCUEIL DE GROUPES

Depuis 18 ans, différents groupes ont été accueillis a la ferme : écoles, centres de loisirs, groupes avec
handicaps.

L’accueil des scolaires est plutot sur une période d’avril a juin tous les jours du lundi au vendredi.

Tous ces groupes viennent a la jour avec des accompagnateurs. Ils font en moyenne 30 a 35 personnes.

Cet accueil demande de l’organisation, de la préparation d’atelier, un aménagement de la ferme, et une
anticipation de la météo pour offrir aux hotes des journées réussies.

Equipements:

Une cuisine d’été, un barnum,
une grande salle chauffée si
besoin (depuis 2025)

Pique-niques fournis
par les groupes

Ateliers thématiques:

De I'ceuf a la poule

Petit agneau deviendra grand
Du mouton a la laine,

Du potager a la soupe,

Dame nature nous parle

Chiffre d'affaire :
12 000 €/an

La communication la plus efficace pour ce type Cet atelier était le fondement du projet

d’activité et celle réalisée au sein d’un réseau d’installation agricole.

de connaissances. La ferme entretient donc Grace a son ancienne activité d’animatrice
Zz des relations directes avec les professeurs des nature, Cécile a pu élaborer un programme de
9 écoles et les éducateurs. B2 journées pédagogiquement intéressante.
= | Un programme pédagogique bien construit et = Elle s’adapte toujours a son public en alternant
< | sérieux a également permis a la ferme de se (o) les activitts manuelles, les histoires,
2 créer une réputation permettant de remplir O. y | lobservation et le jeu.
Z | trés longtemps a l‘avance le planning des = S | Les tailles des animaux est également adaotée
o | réservations. < o | au public. Les petits animaux sont a I’échelle
> ‘m i | des enfants et des personnes a mobilité
S | En paralléle, un site internet et la page E L. | réduite. Ils sont donc moins impressionnants
O | facebook et google de la ferme sont alimentés Z < | qu’une vache ou un cheval. Ils sont aussi
Q) | régulierement. — =d | moins dangereux.

2
C
IMPORTANCE DE LA PREPARATION

Pour réussir I’accueil pédagogique sur sa ferme, il est impératif de
s’adapter a son public. Pour cela il faut prévoir de :
» Préparer des activités cohérentes autour d’une histoire,
véritable fil rouge de la journée
o Se former aux techniques d’animation
« Eduquer les animaux pour qu’ils soient habitués au contact
avec le public. Ce point demande un travail constant.

FERMES DE DEMONSTRATION
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> COLONIE DE VACANCES

Depuis 2011, des colonies de vacances sont organisées par la ferme. Des animateurs et animatrices sont
recrutés sur les 6 semaines de colonies. Depuis 2025, un cuisinier fait également partie de ’équipe salariée.

En 2025, la ferme a recu 138 enfants de 6 a 14 ans et un groupe d’adolescents de 12-16 ans ont séjourné sur la
ferme sur des périodes d’une semaine.

Equipement :

Tentes inuit, cuisine d’été,
cuisine du gite, bloc
sanitaires (2 salles de bain,
2 wc)

Séjour en pension compleéte.
35 repas/j en moyenne

Soin et nourrissage des
animaux, jeux en foret, cabanes,
activités manuelles, arts....

< Chiffre d’affaire :
55 000€/an

Z n Il ne faut pas oublier I'importance des démarches

(o] L | administratives obligatoires pour ce type d’accueil :

[ RESEAUX, réseaux, réseaux 2 o déclaration de séjour a faire deux mois avant la

g Page facebook 7, : colonie

E Site internet w o o déclaration de camping a la ferme a faire si la

= Google my business 5 ‘l,_’ ferme héberge plus de 20 personnes a la fois ou

> Les groupes accueillis dans ’année : o E 6 tentes

= | enfants reviennent en colo g =  déclaration de l’activité a l’assurance

8 ‘E E  gestion RH des salariés : DUERP, déclaration
[a = d’embauche, fiche de salaires.....

-
C/
LE CONTROLE DES COLONIES DE VACANCES

Il est obligatoire d’avoir un projet éducatif et un projet pédagogique mis a la disposition du public et des
services de I’Etat ainsi que des animateurs et animatrices. Des contréles inopinés sont réguliérement faits
pour vérifier le respect des normes par I’établissement : sanitaires, contenus des activités, administratif, droit
du travail...

Pour développer ce type d’activité sur sa ferme, il est donc primordial de bien se renseigner sur la
réglementation a respecter.

ACCUEIL A LA FERME
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> GITE A LA FERME

Depuis hiver 2024-2025, le gite 12 places est ouvert au public. Il est accessible aux personnes a mobilité réduite et
labellisé Accueil Paysan. Ce projet a nécessité l'intervention d’un architecte et de I’entraide paysan pour voir le
jour.

Equipement:

4 chambres avec salle de bain,
1 grande salle 90 m?, 1 cuisine
ouverte, 1 mezzanine 50m?2

Gestion libre

Soin et nourrissage des
animauyx, travail de la laine,

7 000€ en 2025 visite de la ferme...

‘_'\@_—? Chiffre d’affaires :

Les réservations se font sur Eloha, la
plateforme de réservation de loffice de

Le gite et sa grande salle permettent d’accueillir
les personnes a mobilité réduite dans de

Z
9 tourisme qui met en avant le gite et @D | meilleures conditions et en séjour plus longs.
= fournit un contrat de location. Le E
<C | paiement via un virement L1 | Pour atteindre cet objectif, le projet chiffré & 350
2 o ) S | ooo € a bénéficié d’aides de la région et du
Z Le site internet de la ferme a une section w programme européens leader a hauteur de 137
= | dédié au gite en mettant en avant O | o000 € ainsi que de I'’Ademe pour 35 000 €. Le
S | laccessibilité et des photos intérieures Z | reste a été financé via un emprunt bancaire.
S | pour que les hdtes puissent se projeter. g
O | Unlien vers la plateforme Eloha permet Z | Lobtention de subventions a été possible grice &
() | ensuite de centraliser les réservations. L | l'accompagnement de structures associatives.
A
IMPORTANCE DE SE FAIRE
ACCOMPAGNER

Pour avoir une étude prévisionnelle permettant de faire les
bons choix et prévoir le budget, connaitre la réglementation,
pour obtenir les autorisations, pour connaitre les financements
publiques et monter les dossiers, pour se décharger
mentalement, pour faire le suivi financier du chantier et
faciliter les demandes de solde de subventions.

ACCUEIL A LA FERME
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TYPES DE PRODUVUITS

ol S \ g
accueil a la ferme

‘é’ Agneaux, Laines, acceuil pédagogique, colonies de vacances, gites d la ferme

-

I'|'-‘ — DEBOUCHES ACTUELS — COUT DE LA

g % Vente directe < E_: > CERTIFICATION
E filieres longues Q 600€/an

Z

MARGE BRUTE 52 942 € 51 209 €

EBE 13 429 € 17 908 €

-12 113 € (début de

RESULTAT 4338 € remboursement
EXERCICE 20 000 € (début des travaux) d’emprunt gite pas
encore ouvert)
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EN BIO DES PRATIQUES QUI PROTEGENT L’EAU
Surface de sols nus en hiver : oha
Surface couverte en interculture : o ha

Surface en herbe : 28 ha
Surface en céréales d’hiver : o ha

) Pratiques limitant le lessivage et améliorant la structure du sol (diminution du ruissellement)

Linéaires de haies : 570m replanté en janvier 2024 en plus des haies existantes
Surface en bandes enherbées : pas de culture

) Eléments naturels préservés et augmentés réguliérement jouant le role de filtre et de zone tampon

Surface irriguée : 0 ha
Volume eau consommé/an : m3

) Consommation d’eau faible

Surface en légumineuses : oha
Surface amendée en matiéres organiques : 6 a 8ha

> e Pas de risque de de pollution de I’eau par les phyto et les nitrates
o Aucun produit phytosanitaire utilisé
o Pas d’apport d’azote minéral
o Fertilisation organique compostée avec minéralisation progressive évitant les excédents ponctuels
« Travail du sol superficiel, broyage et enfouissement des résidus de récolte pour immobiliser ’azote du sol

ORGANISME CERTIFICATEUR :- &
Ecocert -l
SUIVI TECHNIQUE

BIO NA, CA 87 (MAEC) , Accueil paysan, Visit Limousin

PRINCIPAUX FOURNISSEURS
AB développement, VG sol, Alliance Pastorale
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CE DOCUMENT EST REALISE EN DECEMBRE2025

REGION

Nouvelle-
Aquitaine
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