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L'association Agrobio 19 a pour vocation de réunir les agriculteur.rices corrézien.nes en
| agriculture biologique et les personnes engagées a leurs cotés. |

l Elle favorise les échanges entre ses membres et appuie leurs initiatives. En lien avec Bio

' Nouvelle-Aquitaine et la FNAB, elle facilite la circulation des informations utiles. Les
\ administrateur.rices d'’Agrobio 19 et la personne salariée en charge de I'animation sont a
[ |'écoute des besoins des membres de I'association, en particulier en ce qui concerne les

rencontres et les formations a organiser.

. En 2026, Agrobio 19 renouvelle sa gouvernance et fait évoluer son projet associatif pour
I initier une nouvelle dynamique.

Nos principales missions

&

Accompagner
les agriculteurs

Nous guidons les agriculteurs
dans leur transition vers I'AB
et les porteurs de projet vers
I'installation. Nous proposons
des formations, des conseils
techniques et facilitons les
échanges de savoir-faire.
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Structurer
les filieres

Nous travaillons a st
les filieres bio d

production a la distribution,
en veillant a ce que les
producteurs soient
rémunérés équitablement.

Expérimenter
et innover

Nous développons des
projets d'expérimentation
et collaborons avec les
acteurs de la recherche.
Nous informons les
agriculteurs via nos
publications et
événements.
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Défendre les intéréts
des agriculteurs

Nous représentons et défendons
les intéréts des agriculteurs bio
aupres des pouvoirs publics
et de la profession agricole. Nous
mobilisons nos partenaires et les
citoyens pour soutenir la
transition agricole et alimentaire.

@
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Soutenir les
politiques publiques

ructurer Nous accompagnons les collectivités
e la via I'élaboration de projets de

territoire favorisant la bio,
dynamisant I'économie locale et la
promotion d'une alimentation saine
et respectueuse de I'environnement.






én rejoignant notre réseau
en tant qu'adhérent.e, vous contribuez ...

Au développement d'une agriculture
respectueuse des hommes et du vivant

Notre équipe ceuvre au quotidien pour développer et
défendre la bio avec:

- Des conseils et appuis personnalisés

- Des formations au plus prés des besoins du terrain

- Des expérimentations et innovations

- Des newsletters d'informations

- Des bulletins techniques

- Des rencontres et du réseautage

- Un lieu de construction collective au service d'une agriculture paysanne
- Le développement et la promotion de la bio a échelle locale

A la défense des droits des agriculteurs bio

Rejoignez-nous en tant
gu’adhérent.e sur

Grace au réseau FNAB, les agriculteurs bio bénéficient du Crédit d'impdt bio, ainsi que d'une représentation forte

dans les instances nationales.




L'agriculture biologique est un mode de production qui
recourt a des pratiques culturales et d'élevage
respectueuses de I'nomme et de I'environnement.

L'agriculture biologique, c'est aussi le seul signe officiel
de qualité agricole a garantir une obligation de moyens
a mettre en ceuvre pour préserver l'environnement et
ses ressources.

Tous les acteurs de la filiere - producteurs,
transformateurs, distributeurs et importateurs — doivent
respecter un réglement harmonisé au niveau
européen.

L'IFOAM  (Fédération internationale des acteurs
historique de l'agriculture biologique) définit 4 grands

principes de I'agriculture bio:
are
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Le soin L'éthique

L'écologie

Un cahier des charges evigeant

L'agriculture biologique se réfere a un cahier des charges européen, dont les principes

sont notamment :

» Linterdiction des produits chimiques de synthese (engrais, fongicides, insecticides,

herbicides),

» Linterdiction des OGM (Organismes Génétiquement Modifiés).

Le respect du bien-étre animal est un autre élément majeur de la réglementation bio :
acces en plein air obligatoire pour les animaux, espace suffisant, mutilation interdites,

nourriture bio (le plus souvent issue de la ferme), etc.

Des conirdles réguliers

Pour veiller au respect de ce cahier des charges, les fermes et les entreprises bio sont
contrélées par un organisme certificateur (OC) indépendant au moins une fois par an,
mais aussi par contrdles inopinés. En France, 9 OC sont actuellement habilités pour
effectuer ces contrbles stricts et systématiques sur les lieux de production et de

transformation.

Ces organismes effectuent également des prélévements et analyses pour Vvérifier la non

utilisation de produits chimiques ou d'OCM.



Comment identifier un produit bio ?

Les produits bio sont reconnaissables par le logo Eurofeuille (label de I'Union
Européenne obligatoire), éventuellement accompagné du logo AB (label francais

optionnel).

la bio, en quelques mots ...

\
Le mode de % +30%
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Comunend répondre avec lact
awr bio-acepliques ?

Consommateurs bio, nous sommes parfois démunis face a nos amis peu convaincus par
I'agriculture biologique... Vous trouverez dans ce petit argumentaire quelques réponses
aux idées regues qui ont la vie dure...

Et s'il suffisait d’'acheter le label ? Heureusement, en Europe
et en France en particulier, il existe des normes et des
On n’ealjamaia sir organismes de certification indépendants qui s'efforcent
de garantir l'authenticité des produits biologiques. Ces
contrbles sont effectués sur toute la chaine (batiments,
aoif bio ! cultures, comptabilité..) au minimum une fois par an et

parfois davantage avec des « contrdles surprise ». C'est le
’ I \ seul mode de production agricole qui soit autant et aussi

qu’un produit bio

bien controlé!

La bio exclut le recours aux pesticides chimiques de
synthése, mais autorise des « pesticides naturels ». Ces
produits ont I'avantage de se dégrader plus vite, on en
retrouve donc peu de traces dans les aliments. Autant
que possible, les producteurs bio privilégient les A
alternatives (rotations, association de plantes, purins...).

Le cuivre, notamment utilisé en viticulture, est le produit

le plus controversé car ne se dégradant pas dans les sols. &n bio aussi
N'oublions pas cependant que I'agriculture ilyadeaproduita
conventionnelle reste la premiére utilisatrice de cuivre. o,

En Dordogne, ou plus de 20 % du vignoble est en bio), les ’wafa .

viticulteurs expérimentent des alternatives pour réduire
leurs dosages.

Lagriculture bio

ne peut pas nourrir Il faut changer les comportements, pas les
rendements!

Nous pourrions obtenir d'importantes quantités de
nourriture supplémentaires sans produire plus en
réduisant le gaspillage alimentaire (plus d'un tiers
de la production est jetée?), et en réduisant notre
consommation de viande, dont la production est
trés gourmande en surface agricole.




Produire en bio coute plus cher, c'est vrai. Les contréles, les
semences bio, l'alimentation des animaux, les apports en
matiere organique et une main d'ceuvre plus importante
représentent des charges plus élevées. S'ajoutent a cela des
rendements souvent moins importants.

Mais manger bio sans se ruiner c'est possible ! Par exemple,
acheter directement au producteur pour éviter les marges
des intermédiaires (vous tenez le bon outil entre vos mains !), !@bw’
consommer de saison, cuisiner les produits bruts... 4

Par ailleurs, les aliments non bio sont plus colteux qu'on ne cestirop M”
le pense. Leur prix n'intégre pas les colts supportés par les
impots des contribuables : santé, dégats environnementaux,
traitement de l'eau...

De plus, manger bio n'est pas un luxe, mais c'est une facon de
changer ses habitudes alimentaires, pour aller vers une
facon de se nourrir plus saine, meilleure pour soi et pour la
planéete.

Attention, ce n'est pas aussi simple ! Effectivement, I'impact carbone du déplacement est
moins important en achetant a proximité, mais le « local » seul n’apporte aucune
garantie sur le mode de production, qui représente a lui seul 57 % du bilan carbone d’un
produit®. Si on se soucie des émissions de gaz a effet de serre, il faut considérer
’ensemble du systéme.

En conventionnel :

» L'alimentation de la plupart des animaux d'élevage est importée, avec du soja dont la
culture déforeste I'Amazonie notamment ;

» Les émissions de gaz a effet de serre Ilees la fabrication et a l'utilisation des engrais
chimiques sont considérables. Par exemple, en grandes cultures, elles représentent 70 a
80 % des émissions totales des exploitations®.

1. LAgence Bio, observatoire de la bio
2. Rapport « Global food losses and food waste », FAO, mai 2011
3. « Consommer local, les avantages ne sont pas toujours ceux que l'on croit », le point sur n°158, mars

2013, Commissariat géné- ral au développement durable www.developpement-durable.gouv.fr
4. l'agriculture biologique pour nourrir 'humanité, Jacques Caplat, Editions Actes Sud
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L'agriculture
biodynamique

Demeter est la marque internationale de certification de I'agriculture biodynamique, présente dans plus de
60 pays. La biodynamie est une méthode de produc- tion biologique dont I'objectif est de renforcer la fertilité
des sols et la vitalité des plantes et des animaux, notamment via l'utilisation de préparation a base de
plantes et de minéraux.

dmefo

> www.demeter.fr

L'agroécologie
N paysanne

La marque associative Nature & Progrés garantit des produits alimentaires et cosmétiques respectueux de
I’environnement, des hommes et des animaux. Elle s'appuie sur ses propres cahiers des charges et 'enga-
gement de ses adhérents au travers d'une charte.

» Www.hatureetprogres.org

22 Pour une bio
Cohérence plus eXigea nte

Bio Cohérence est une marque francgaise de filiere qui certifie, du champ a l'assiette, une agriculture
biologique engagée dans une démarche sociale et environnementale. Son cahier des charges vise a
compléter la réglementation officielle bio en y ajoutant des spécificités techniques, économiques et
sociales supplémentaires et garantir ainsi des produits bio répondant a des critéres exigeants.

> www.biocoherence.fr

Les producteur-rices
aux manettes

En complément du réglement bio, la FNAB a construit un cahier des charges mettant I'accent sur des
enjeux environnementaux et sociaux fondamentaux et encore peu pris en compte dans d'autres
démarches.
Pourquoi ce label ?

. Un moyen de faire connaitre et communiquer sur nos pratiques

. Une garantie fiable, auditée chaque année par un organisme de contréle indépendant

. Une démarche de progrés pour continuer a faire évoluer nos pratiques dans le temps

» www.fnab.org/un-label-paysan/



Ou trouver des produils
bio et locaur ?

Il existe divers circuits de commmercialisation permettant aux producteurs bio de la Vienne
de vendre leurs produits.

Sur le site
des fermes,
sur cagette.net...

Dans les restaurants, les cantines, les
coopératives de producteurs...




. Les événements

. Les magasins
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Tes événementis
ot trouver du bio :

o Féte bio écologique o Foire bio de
de Brive-La-Gaillarde Beaulieu-sur-Dordogne
4éme dimanche de septembre 2éme dimanche d’ao(it
Halle Brassens Sous le pont (stade)
19100 BRIVE-LA-GAILLARDE 19120 Beaulieu-sur-Dordogne
Foire bio et artisanale Foire bio et artisanale
de Meyssac de Naves
2éme dimanche de septembre
Le Bourg de Meyssac 19460 NAVES

19500 MEYSSAC

a Marché bio de la journée ovine
Limousine a Meymac
Le 1er week-end complet du mois
d’aolt
Salle des fétes de Meymac
19250 MEYMAC



{es magaasins,

ol trouver du bio :

. BIOCOOP BRIVE LA ROCHE
Rue Robert Margerit,ZAC du Mazaud
19100 BRIVE-LA-GAILLARDE

www.biocoop.fr/nouvelle-aquitaine/correze/B
RIVE-LA-GAILLARDE/BIOCOOP-BRIVE-LA-ROCHE

BIOCOOP MALEMORT
57 Avenue de la Liberation
19360 MALEMORT

www.biocoop.fr/nouvelle-aquitaine/correze/M
ALEMORT/BIOCOOP-MALEMORT

Epicerie Vrac-Bio-Local d’Uzerche
32 Avenue du général de gaulle
19140 UZERCHE

www.facebook.com/profile.php?id=100070859
469315

Les Fermiers du Haut Quercy -
Beaulieu

54 rue Général de Gaulle

19120 Beaulieu-Sur-Dordogne

www.prodadom.fr

Magasin bio La Vie Claire Malemort sur
Corréze

2 Allée des Chataigniers

19360 MALEMORT-SUR-CORREZE
www.magasins.lavieclaire.com/lavieclaire/fr/st
ore/france/nouvelle-aquitaine/correze/malem
ort-sur-correze/malemort-sur-correze/11904

. BIOCOOP LA SERRE
3 Grande rue de La Serre
19200 MESTES

www.biocoop.fr/nouvelle-aquitaine/correze/M
ESTES/BIOCOOP-LA-SERRE

. BIOCOOP TULLE
12 Quai de la République
19000 TULLE

www.biocoop.fr/nouvelle-aquitaine/correze/T
ULLE/BIOCOOP-TULLE

. LA MAIN DANS L'VRAC
21 Avenue Winston Churchill
19100 TULLE

www.lamaindanslvrac.fr

Les Paniers de Sandrine et Bruno

Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi de 08h30 a 12h30 et
de 16h00 a 19h00, ainsi que le samedi et le dimanche
matin de 08h30 a 12h30

9 Place Leon Madrias

19270 DONZENAC
www.lespaniersdesandrineetbruno.fr

Magasin bio La Vie Claire Objat

57 Avenue Raymond Poincarré

19130 OBJAT
www.magasins.lavieclaire.com/lavieclaire/fr/st
ore/france/nouvelle-aquitaine/correze/objat/o
bjat/11905



{es magaasins,
oiL trouver du bio :

. Magasin de la Ferme de la Jonchére . PLANETE NATURE

32 Route de la Jonchére 19140 19 Avenue Alsace Lorraine 19100 TULLE
CONDAT-SUR-GANAVEIX

www.planete-nature-tulle.com
www.facebook.com/Lafermedelajonchere

TRADI-CORREZE

Du lundi au samedi 8h30-12h30
15h00-19h00 - dimanche 9h00-12h00
25 Avenue du 11 novembre

19400 ARGENTAT
www.tradicorreze.fr

Certisud Ecobio Matériaux
1/4 page 1/4 page



{es asacciations
de paniers bio

Association de paniers et amap

Les associations et AMAP (Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne)
ont pour objectif de créer un lien direct de proximité entre les consommateurs et
les agriculteurs.

Elles proposent des paniers de produits de saison (fruits, Iégumes, produits laitiers,
pain, viande...) aux consommateurs qui adherent a l'association.
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{es asacciations
de paniers bio

AMAPiens au Pays de Brive
Produits :

Légumes, laitages, fromages, pains, poulets
ceufs, viandes, pommes, jus, cidre, vinaigre,
autres fruits frais.

Tous les jeudis : 18h30 a 19h30 -
Halle Georges Brassens

Maison des associations, 11 place
Jean-Marie Dauzier, Boite n°51
19100 Brive-La-Gaillarde

www.amapiens-brive.org

e BRIVEZAC INITIATIVES

épicerie associative

Produits : Toutes les catégories de produits.
Retrait mercredi de 10h a 12h, tous les
produits y compris les produits frais

4 Square du presbytére

19120 Brivezac

www.fairemescourses.fr/beaulieu-sur-do
rdogne/brivezac-initiatives-epicerie

o La locaux motiv'
Produits : Toutes les catégories de produits.
Tous les vendredis de 18h00 a 19h00
La Brasserie Corrézienne — Le Noual
19500 Marcillac-La-Croze

www.app.cagette.net/group/1264

Au Panier de Lulu
Produits : Toutes les catégories de produits.

Tous les mardis de 16h30 a 18h00

Halle couverte Place du Champ de Foire
19210 LUBERSAC

www.app.cagette.net/group/6285

° La dépaysante

Produits : Légumes, fromages, boissons
diverses, miel, tisanes, viandes, patisseries,
pain, pizza, etc.

8 points de distribution a Tulle

et alentours

24-26 rue Jean Jaures

19000 TULLE
ladepaysante@ladepaysante.fr

www.ladepaysante.fr

o Le Cabas paysan

Produits : Toutes les catégories de produits.

Mairie 19190 LANTEUIL



{es asacciations
de paniers bio

Le P’tit marché de Lauconie ° Le Panier paysan
Produits : Toutes les catégories de produits. de Haute-Corréze
Tous les vendredis de 17h30 a 19h Produits : Toutes les catégories de produits.

450 Village de Lauconie Une dizaine de points de distribution en
19150 CORNIL Haute-Corréze

. 10 rue Frangois Monéger
www.lebattementdailesetco.org 19300 EGLETONS

panier-paysan.asso@orange.fr
WWWw.panier-paysan-correze.com

Panier Paysan de la P'tite

Fabrique Solidaire

Produits : Toutes les catégories de produits.
Tous les jeudis de 18h00 a 19h00
Cour Jean Jaures

19140 UZERCHE

www.app.cagette.net/group/4080
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Explorez I'agriculture biologique
sur votre territoire grace aux données de

I'agence bio
www.cartobio.agencebio.org




. Earl La colline aux fruits @

26

B 90 impasse du bas montfumat Produits : Fruits
19140 Saint-Ybard - " 5 .

ente : Sur rendez vous - En nocturne
206 75 6/ 9% 57. 2 Juillet et aodt Vigeois et Uzerche - Panier
@ lacollineauxfruits@gmail.com via cagette.net

Le mot de la ferme : Ferme en polyculture-élevage. Ovins élevés a I'herbe et
aux céréales de la ferme. Production de fruits rouges, myrtilles en
auto-cueillette, IEgumes d'été. Transformation en confiture et sirop. Vente
directe a la ferme et magasin.

Fourches Jean-philippe

= 55] chamassieras, route des Produits : Alimentation, céréales, farines,
relais 19510 Salon-la-Tour huiles, graines

2 063390 4167

@ michel.fourches@orange.fr

@l
L

Vente : Tous les jours sur rendez vous

Le mot de la ferme : Production de céréales (blé, triticale, pois, épeautre).
Pommes de plein vent.

Gaec Gascou Lascaud @

B 275 impasse de maligne Produits : Viande
19140 Saint-Ybard

® 061626 86 92 Vente:

@ fred.gascou@orange.fr

Le mot de la ferme : ferme de 135 ha élevage brebis Suffolk (30) et vaches
limousines (90) en bio. vente d'animaux reproducteurs (vente directe). Herbe
et méteil grain en autonomie alimentaire & 100 %. Paturage tournant.
Coopérative pour vente des produits en local.

e 4

=d 32 rte de la jonchere Produits : Légumes, fruits
19140 Condat-sur-Ganaveix

@ contact@biocorreze.fr
Facebook/Lafermedelajonchere

Vente : Mercredi matin, Samedi matin
Marché de Tulle et Uzerche

Le mot de la ferme : Maraichage diversifié



. LA FERME DELADRY

B 189 RUE DE LAGRANGE

Produits : Fruits, légumes

19410 Orgnac-sur-Vézére Vente : Marché “Brasserie de la Vézere”
2 0780032716 (cagette.net) tous les jeudis de 18n30 a
@ a.baudry059@gmail.com 19h30.

La ferme du p'tit Ju

= 3104 route du soleil

19510 Salon-la-Tour Vente : nous contacter
2 0764423538

@ mMmathioux.nadia@gmail.com

Produits : nous contacter

Maleyrie Dominique

= 2

= 5route de la garenne Produits : Ateliers, boissons non
19410 Orgnac-sur-Vézere alcoolisées
€ 0681959829

@ maleyriedominigue@gmail.com Vente : 9h-19h

Le mot de la ferme : Atelier artisanal de fabrication de jus de fruits, en
particulier avec le raisin de I'exploitation et les pommes d'arboriculteurs
locaux. Reprise de variétés anciennes, locales et d'hybrides en vue de
s'adapter a la transition écologique.




. CAPPUYNS BASTIEN

= Septaubre 19430 Goulles Produits : Viande
2 0647605871

@ cappuyns.bastien@gmail.com
www.lafermedebastien.com

Vente : Sur demande au 0647605871

Le mot de la ferme : Ferme de 30 vaches allaitantes de race Bazadaise,
reconnue pour sa qualité de viande (tendreté, gout,...). Nous élevons

et engraissons nos animaux a I’herbe et aux céréales produites sur

la ferme. Nous vendons divers colis de beeuf.

. E.l du Champ Libre

= 15 rue de la mairie Produits : Céréales, farines, huiles, graines

5220 Darezdc Vente : Me contacter
g[())iirsrgtgr:e]gsségmail ST AMAP i_e panier paysan de haute Corréze

Le mot de la ferme : Culture de céréales panifiables anciennes et
transformation en farine via un moulin de type Astrié. Je propose
de la farine de blé, seigle, sarrasin et grand épeautre.

. Ferme fromagere Lou Roc

= 2 murat Produits : Alimentation, produits
19320 Saint-Martin-la-Méanne laitiers, produits transformés
| 05552917 66

Vente: a la ferme sur RDV et aux marchés
de Marcillac-la-Croisille, Argentat, Egletons
et sur commande au Panier paysan de
Haute-Correze.

@ earl.murat@19.sideral.fr

Le mot de la ferme : Ferme de 45 vaches laitiéres multiraces et sa suite. Le
parcellaire dispose de haies, lisiéres de bois et de fruitiers diversifiés. Nous
pratiquons le paturage régénératif.

Production et vente de produits laitiers bio au lait cru.

F L2 Ferme de Blandine P

28

= Blandine Produits : Fruits, légumes, produits

19380 Saint-Bonnet-Elvert laitiers, viande

2 0687673726 Vente : A partir de 18h sauf le dimanche (c'est

@ lafermedeblandine@gmail.com mieux de prévenir). Tous les jeudis a Argentat, un

samedi sur deux a Tulle (marché de la cathédrale)
et Brive (marché de la guierle)
Association "les fermes du Doustre"

Le mot de la ferme : Ferme familiale, hyper diversifiée, depuis les |Egumes, les
viandes, les fromages, les fruits, et jusqu'aux bouquets de fleurs, nous nous
employons & vous faire partager notre savoir-faire avec des produits de terroir et le
meilleur de la nature.




. Le Lopin de Serre

¥ 5route de serre

19320 Saint-Martin-la-Méanne
2 0782658692

@ marinepacotte@gmail.com
www.lelopindeserre.fr

Produits : Alimentation, légumes, miel
et produit de la ruche, produits
transformés, restauration

Vente : Sur rdv et marchés estivaux. Livraisons
tous les vendredis au local

de l'association Les Fermes du Doustre,

a Gros Chastang

Le mot de la ferme : Ferme maraichére et futur restaurant fermier. Culture
de légumes de saison pour les transformer en plats préts @ manger, buffets

traiteur, tapas, plateaux apéritif...

Vente directe a la ferme et livraisons sur commande.

. Les Jardins d'Yzorche

= 3 yzorche

19320 Argentat-sur-Dordogne
2 06106589 49

@ javotteboutillier@gmail.com
www.lesjardinsdyzorche.fr

Produits : Plantes aromatiques
hébergement, ateliers

Vente : sur rdv marchés de noél
Meyssac et Tulle

Le mot de la ferme : Microferme aromatique.

Production et transformation de plantes aromatiques et médicinales. Vente
en circuit court d'hydrolats, infusions et aromates. Gites nature

en yourte et cabane. Stages et ateliers olfactifs et sensoriels.

B 3 rue du village d'Eybret
19220 Rilhac-Xaintrie

2 0602382655

@ contact@montcalin.fr

Produits : Produits laitiers

Vente : A la ferme sur rdv. Aux marchés
d'Argentat, Tulle, Mauriac, Aurillac et sur
les foires bio. A TAMAP du Pays de Brive.

Le mot de la ferme : Production et vente de produits laitiers bio - lait, créme,
beurre, yaourts, desserts laitiers, tome fraiche et fromages fermiers.
Pdtisseries traditionnelles : flan, cheesecakes et cannelés.

o

®id
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Ll Ciarte Brigitte_ é

= 88 chemin des délices Produits : Miel et produit de la ruche

240522(:8h§éﬂst1)(;l&|)|lve Vente : SUR RENDEZ-VOUS. LA HALLE
. CHAMBOULIVOISE A CHAMBOULIVE LE
@ lagrangedesdelices@laposte.net VENDREDI 15H30 A 19H

Le mot de la ferme : Ferme apicole au féminin non transhumante.

Pour le repeuplement de mes ruches, je fais mon propre élevage, les abeilles
construisent elles-mémes leur cire sur des cadres a jambages. Vente de
miels, propolis, gelée royale, cire.

Decrette Victorine

= 4 les fraux
19320 Gumond
2 0638633281 Vente :
@ decrette@outlook.com

Produits : Viande

Le mot de la ferme : Notre ferme produit de la viande d'agneaux. Vente en
direct en colis.

Nous vendons aussi des bétes vivantes. Nous avons un troupeau de brebis
de la race Shrop Shire.

Gaec Melilotus & <& 2

B 117 rue jean carou Produits : Plantes
19330 Chanteix aromatiques, santé, produits
20673324678 transformés, ateliers

= . Vente : Les mardis 17h-19h ou sur rdv
contact@melilotus.org www.melilo

tus.org

Le mot de la ferme : Paysans-herboristes passionnés nous travaillons avec
plus de 150 plantes médicinales cultivées ou récoltées sur

les terrains préservés de notre ferme et que nous transformons en tisanes,
gemmothérapie, alcoolatures, hydrolats, huiles essentielles...

Godbille Nicolas é

= 4 puy bouboche Produits : Miel et produit de la ruche
19150 Laguenne-sur-Avalouze .
@ 0679 4523 74 Vente : Sur rdv Tulle Gare/samedi

et Argentat/jeudi

@ nicolas.godbille@gmail.com
www.abeille-seignolles.fr

Le mot de la ferme : Petite exploitation de 230 colonies produisant une belle
gamme de miels de fleurs sauvages : pissenlit, acacia, printemps, été,
chétaignier et montagne.



. La Ferme de Vessejoux

B 313 route de vessejoux

Produits : Produits transformés

19320 Saint-Pardoux-la-Croisille Vente : 10h-12h ; 17h-19h (sauf jeudi soir et
| 0544410702 vendredi soir). Marché Tulle gare (samedi),
@ lafermedevessejoux@orange.fr Argentat (jeudi), Marcillac (mardi),

www.lafermedevessejoux. Egletons (dimanche).

wordpress.com

Le mot de la ferme : Notre ferme cherche a proposer des fromages
de la meilleure qualité possible tout en s'intégrant au mieux dans son
environnement et en agissant en faveur de la biodiversité.

La Gane de La Vialatte s

B 155 la gane de la vialatte Produits : Alimentation

19490 Sainte-Fortunade " . il i g
‘ente : Mercredi 17h-18h sur commande

P0G P06 0 Marché Tulle cathédrale mercredi et

@ zoumnacho@protonmail.com samedi matin

Le mot de la ferme : Maraichage diversifié bio sur sol vivant.
100% vente directe.

&8 La Jasione <=

B 450 village de lauconie Produits : Plantes aromatiques
19150 Cornil )
® 0644320717 Vente : Sur rendez-vous

@ rimalauconie@hotmail.fr

Le mot de la ferme : Vente de plantes aromatiques et médicinales seches
en vrac.

Techniques de production inspirées de I'agroécologie.

Cueillette manuelle de plantes sauvages éloignées de toute source

de pollution, dans le respect de la ressource.

o

1 160 passeurs d'emotions Produits : ateliers, céréales, farines, huiles,
le bois vignaud S e planeas aromatiue
19460 Naves pates,p ornatiques

| 0544 406929 Vente :
@ scea.boisvignaud@gmail.com

(b
©

e
L ~

Le mot de la ferme : Ferme de taille humaine polyculture élevage ovin,

équin, + plantes médicinales + savonnerie. Transformation de nos céréales

variétés anciennes et locales en pains fermiers cuits dans le four & bois

ancestral de la propriété. 31



. Les Jardins de Marcelane ’@’

= 2 |a bachellerie Produits : Légumes, fruits, plantes
19150 Saint-Martial-de-Gimel aromatiques, pépiniéere (fruitiers, légumes,
ou autres), produits transformés
| 07 447148 49 [E—
@ lesjardinsdemarcelane@gmx.fr Vente : Marché de la cathédrale - Tulle -
samedi matin

Le mot de la ferme : Maraichage diversifié en agriculture biologique sur

petite surface. |
Légumes et petits fruits, plants potagers et aromatiques, produits La faurie Douce J
transformés (confitures, pickles, soupes...) N s et lbgumesbis

Vente directe sur le marché et projet de vente sur place. o

£l L2 Faurie Douce | & O

= 2 rue des écureuils Produits : Fruits, légumes

19470 Le Lonzac Ventens dé - distributsnie e
‘'ente : Sur commande - distribution le jeudi

B 064981 88,[,’2_ de 16h30 a 18h00, sous la nouvelle halle du

@ tguerch@pilikino.net Lonzac.

Pour s'inscrire a la distribution, nous
contacter par SMS.

Le mot de la ferme : Ferme familiale, maraichage diversifié bio en
agroforesterie (jardins en planches permanentes et haies fruitiéres)
et sur sol vivant. Vente de fruits et IéEgumes bio.
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. Charles et Colombe

= 605 route de la manou Produits : Légumes
19130 Saint-Aulaire . R
@ 0634577754 Vente : Le vendredi 14h30-18h30 a La

@ cflora23@gmail.com Guierle, Brive le samedi matin

Le mot de la ferme : Maraichers sur les magnifiques hauteurs

de St-Aulaire, nous cultivons une trentaine de légumes différents,

sur 3 ha au fil des saisons et dans le plus grand respect de la nature.

Nous élevons aussi 25 vaches de race limousine qui nous offrent leur fumier !

Earl Les Vergers bio de Florence

B 345 impasse des reinettes Produits : Alimentation
19130 Voutezac
€ 0675659395 Vente : sur rendez-vous

@ florencegacheti@gmail.com
Le mot de la ferme : Verger diversifié, nombreuses variétés de pommes,
plusieurs poires, raisin.

Le Verger du Pre de Sagne

B 2 bis pradel 19240 Allassac Produits : Boissons non alcoolisées
2 0698722035

@ contact@predesagne.com
www.predesagne.com

Vente : sur rdv AMAPiens du Pays
de Brive

Le mot de la ferme : Verger de pommiers d'anciennes variétés locales,
en mode de production AB depuis 1984. Certifié Bio Cohérence. Vente
de jus et pétillant de pommes, cidre doux, demi-sec et brut, vinaigre
de cidre et purée de pommes

Les Jardins de Murat

& 2791 route du moulin de murat Produits : Fruits, plantes
aromatiques, pépiniere (fruitiers, légumes,

19130 Voutezac ou autres), légumes

2 06 89282637

@ expl.brive-voutezac@educagri.fr Vente : sur place le mardi14h-18h ;
www.campus-vegetal-brive.com vendredi 9h-12h ; 14h-18h

pas de marché ni dAMAP

Le mot de la ferme : Exploitation du lycée horticole de Brive-Voutezac
produisant, grdce aux éléves, des pommes, courges, pommes de terre en AB
et des cultures ornementales. Les ventes se font en direct dans notre
Végétalerie, aux cantines scolaires et sur des foires.




. Pepiniere des Ages

B 5 chemin des potz
19600 Chartrier-Ferriere
20783501001 Vente : Vendredi 9h-12h ; 14h-18h (ou sur

@ agete@freefr rdv)
www.pepinieredesages.fr AMAP : Les Paniers du Causse (lundi18h a
19h30)

Produits : Pépiniére (fruitiers, légumes,
ou autres), fruits, alimentation

Le mot de la ferme : Ferme en polyculture végétale.

4

Atelier principal : pépiniére d'arbres/arbustes résistants a la sécheresse (haies et

reboisement). Vente d'arbres/arbustes et de petits fruits frais et transformés
(groseille, fraise, framboise, cassis, casseille).

. Pepiniere Le Poemier

B 13 rue jean giraudoux
19100 Brive-la-Gaillarde
206 ?9,25 9960 . . Vente : voir site web
@ pepinierelepoemier@gmail.com
www.pepinierelepoemier.fr

Produits : Pépiniére (fruitiers, légumes, ou
autres)

Le mot de la ferme : Pépiniére d'arbres fruitiers biologiques - Producteur de
variétés anciennes, rustiques et locales sélectionnées pour leurs qualités
gustatives, mais également pour leur rusticité. Plants en racines nues, cultivés
en Corréze.

Y rom s Piou

= ROUTE DE LA BESSADE Produits : Alimentation, Fruits

19130 Voutezac Vente : vendredi de 14h 2 17h30 sur
2 0685862705 commande.
@ gaeclacroixdumerle@hotmail fr A Brive sous la Halle Georges Brassens

(marché couvert non fermé) les mardis et
samedis matin.

-«

Le mot de la ferme : Exploitation familiale, située sur la commune de Voutezac en
Corréze. En 2009, nous avons développé la production de pommes en AB, avec

l'introduction de nouvelles variétés (opal, pinova, mandy).

. Scea De La Foret

B 275 route de perpezac le blanc Produits : Alimentation, céréales, farines,
la forét 19310 Brignac-la-Plaine huiles, graines, fruits, Iégumes, viande
Q_OG 78 89 4820 Vente : Sur rendez-vous

@ jacques.faucon@orange.fr

Le mot de la ferme : Ferme de 50 ha élevant & I'herbe 30 vaches Limousines.
Arboriculture fruitiére diversifiée sur 1,3 ha et production de légumes.

Vente directe de viande de veau, prunes, noix, huile de noix, pommes, poires,
chdataignes, pommes de terre et courges.

Py
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. La Ferme des 2 Yourtes

= 27 |a peyrefade Produits : Produits transformés, ateliers

19122 Z?rggéizég%-Basse Vente : Sur rdv Foires bio du Limousin, *40

e salons artisanat, les journées de la laines a .

@ lafermedes2yourtes felletin en Creuse, divers marchés de la %

lilietjessy@gmail.com laine, du fils sur toute la France... < 6
IS

Le mot de la ferme : Ferme de 40 brebis a laine de races wensleydale, = ~

shetland, clun forest et mérinos de Bourgogne en pdturage libre avec des
points d'eau naturels et accés libre a la bergerie. Production
et transformation vétements et accessoires, pelotes de laine.

. Le Chaudron des Bordes ‘

™ 3 les bordes Produits : Plantes aromatiques

19160 Lamaziere-Basse *40

2 0689842022 Vente : Nous appeler avant de venir @o

@ lechaudrondesbordes@gmail.com Marché Marcillac la croisille : marq| - g
5 5 Marché cathédrale (Tulle) : samedi - o

wwwisites.google.com/site Egletons : dimanche - AMAP “Le panier D A

/Iecha udrondesbordes paysan de Haute-Correze” N— 7‘\

=)

Le mot de la ferme : Plantes médicinales, huiles essentielles, hydrolats,
condiments, etc. Flavie et Christophe travaillent en traction animale et
cueillent a la main, puis transforment toutes leurs plantes sur la ferme.

. Les Vergers de Raulhac

= 2 raulhac Produits : Oeufs, fruits, produits
19160 Neuvic transformés, santé
® 078706 4265

Vente : Lundi 17h-19h Neuvic / Mercredi

@ vergers@raulhac.org Panier Paysan. Panier Lo'qualité

www.raulhac.org/fr

Le mot de la ferme : Raulhac est une ferme écologique de petits fruits
rouges, d'ceufs, de paturage et de spiruline.

Ll Meschin Aracéli | @

& 5 le boubouleix Produits : Fruits
19200 Saint-Exupéry-les-Roches #*4
@ 0670 94 83 04 Vente : 8h30-12h30 du lundi au samedi en Co
@ meschincely@gmail.com pleihiesalson %
(=4
Ve 3
Le mot de la ferme : Production de myrtilles bio sur 1 ha. =) [4)

Ouvert a la cueillette libre sur rendez-vous.

1




. Pépiniére Bioclimatix

B 4 la croix du pouget Produits : Pépiniére (fruitiers, Iégumes,

19160 Palisse ou autres), fruits, produits transformés *

@ 0627213559 . 46,
. 3 Vente : Mercredi aprés-midi et sur

@ teys.eble@aquitania.org rerdez-veus

www.bioclimatix.fr Ussel et Neuvic de décembre a mars

Le mot de la ferme : La pépiniére propose des fruitiers et plantes
compagnes rustiques et adaptées aux vergers, haies nourriciéres et
jardins-foréts. Des variétés locales, anciennes ou innovantes, sélectionnées
pour leur résistance et cultivées dans le respect du vivant.

Qualisud Saintonge
1/4 page 1/4 page
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. Gaec de Saint Dulcet

= 59 impasse de tralourieux Produits : Viande, animation et événementiel
1935(5)5CShgén22er%t Vente : un samedi par mois 10h-12h / marché
2 % 8 i de la ferme Chantecaille a Eyjeau / AMAP Brive,
@ saintdulcet@gmail.com Panier Paysan Haute Corréze, Panier de la p'tite
www.fermestdulcet.jimdofree.com fabrique solidaire a Uzerche

Le mot de la ferme : Elevage bovin (AUBRAC) et ovin en plein air intégral
dans un environnement trés diversifié (prés, foréts, pacages, cours d'eau,
haies). Vente de viande de beeuf, veau rosé et agneau, laine, tricots, feutre,
peaux de mouton.

. La ferme de Willy et Marion = &

M&
= 2013 le cheyron Produits : Alimentation, Restauration
19370 Chamberet %
2 06510982 46 Vente : 8h-17h et vente par Cagette.net 40@0

&

lafermedewillyetmarion@outlook.com ww >
w.lafermedewillyetmarion.com IS
Le mot de Ila ferme : Ferme de 60 vaches Limousines avec production de =) IN

veaux rose€s, boeufs et génisses (3-4 ans) en systéme autonome, principalement
prairies (conduites en pdturage tournant). Vente directe de viande issue
d'animaux exclusivement engraissés a I'herbe.

. LES PORCS NOIRS DU PUY NEGRE =

5 1 LE GOUTAILLOUX Produits : Alimentation
19170 Tarnac o
2 0636844879 Vente : nous contacter C 0

@ porcsnoirs.tarnac@gmail.com

Le mot de la ferme : D
- Elevage en plein air, =\

- Porcs type gascon (et croisés gascon-landrace), ‘\‘_

- Découpe et transformation dans notre labo a Tarnac (a partir de 2026),

- Vente directe de viande et charcuterie.

. Gaec La Clé des Champs &

%

= 12 triviaux Produits : Miel et produit de la ruche
19260 Veix
2 068712 4594 Vente : sur réservation. Marché de pays de

Treignac, foire bio, foire aux miels

@ gaeclacledeschamps@yahoo.fr (Brive), marché de No&l

Le mot de la ferme : Apiculteurs possédant 400 ruches situées dans le
massif des Monédiéres, nous récoltons différents miels comme l'acacia,
chétaignier, tilleul, fleurs sauvages et nous fabriquons dans notre atelier des
nougats, traditionnels, aux myrtilles, etc.






. La Ferme des 5 Sens

B 5 impasse des lavandes Produits : Alimentation, Hygiene
19120 Puy-d'Arnac etsanté
@ 0780422695

Vi : d
@ lafermedes5sens@laposte.net Entsoaniay

www.lafermedes5sens.com

Le mot de la ferme : Petite ferme en polyculture élevage ou se mélent
élevages bovin et ovin, maraichage et plantes médicinales transformées en
huiles essentielles, hydrolats, tisanes.

. Les Floribondes

= Route des Darses Produits : Plantes aromatiques
19500 Ligneyrac
2 0688363136/33 Vente : Meyssac mardi et vendredi/

Vayrac samedi / Turenne jeudi

Le mot de la ferme : Production de plantes aromatiques et médicinales sur
2000 m?. Cueillette de plantes sauvages.

Transformation des plantes sous forme de tisanes, sirops, vinaigres
aromatiques et sels.

. Les jardins du Moulin

= 625 route du moulin de la force Produits : Alimentation
1en20'Bilnac Vente : Jeudi 17h30-19h

® 0782053990 Meyssac le mardi et vendredi
@ jonathanauzou@yahoo.fr

Le mot de la ferme : Maraichage diversifié sur 7000 m?, verger en cours de
production sur 6000 m?, atelier de poules pondeuses.

. Les Terres d'Aqui

5 142 impasse du suquet Produits : Fruits, pépiniére (fruitiers, légumes, ou
: autres)

19120 Puy-d'Arnac

2 0781241190 Vente : Selon saison et maturité des fruits, me

contacter pour plus d'informations.

Marché Meyssac, Beaulieu/Dordogne, Saint Céré,
Argentat. Retrouvez mes produits a la Locaux
Motiv de Marcillac la Croze

lesterresdaqui@outlook.fr www.lest
erresdaqui.com

Le mot de la ferme : Paysanne et artisane, je produis des arbres fruitiers de
variétés anciennes de facon agroécologique, ainsi que des fraises vendues
principalement en libre cueillette.

40
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. Manoir de Saint-Bazile ﬁ i

B4 299 route de la croix de la Produits : Vins et spiritueux, boissons non
cabane alcoolisées
19500 Saint-Bazile-de-Meyssac

& 06 77 56 90 89 Vente : Samedi matin

@ nbossut@gmail.com

Le mot de la ferme : Vignoble d'1,6 ha en agroforesterie couplé a une activité
artisanale de jus de pomme bio (nature ou aromatisés : gingembre, citron,
framboise) sans sucre ajouté ni additif, et de hard cider. Prestations de pressage
ouvertes aux particuliers et pros.

. Noel Severin Elie i

= 360 chemin de claval Produits : Vins et spiritueux, animation et
19500 Branceilles événementiel

2 0648177199

@ severinnoel@laposte.net

11

Vente : 8h-18h

Le mot de la ferme : Vin rouge artisanal sans sulfites ajoutés.

. Vignoble Pierro i

B 3921 route de la vigne Produits : Vins et spiritueux
19500 Branceilles

| 06 4637 4531

@ contact@vignoblepierro.com
www.vignoblepierro.com

Vente : Samedi 9h-12h et tous les jours en
juillet et aolt

Le mot de la ferme : AOP CORREZE VIN ROUGE BIO
ROSE BIO IGP PAYS DE BRIVE
VIN BLANC CHARDONNAY IGP PAYS DE BRIVE

Ll Zeste et Compagnie | g P

= Route de la planche XFoduiItSé_ o PRI

) imentation, fruits, légumes, pépiniére
19500 Ligneyrac (fruitiers, légumes, ou autres), produits
2 0768801701 transformés

@ heryjul@gmail.com
Vente : Marché régulier Meyssac et Vayrac
aucun

Le mot de la ferme : Pépiniére de plants potagers, aromatiques, vivaces et d'arbustes
d'agrumes, grenadier, goyavier du brésil et de "foréts-jardins' (aronia, caragana...).
Production de Iégumes et de fruits. Transformation coulis de tomates, ketchup,
confitures...
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™3 13 route des chats du bois, Produits : Légumes, Fruits

les dillanges Vente : sur Rendez-vous
19320 Saint-Merd-de-Lapleau Panier Paysan de Haute Corréze
@ 060402061

@ lejardindesdillanges@gmail.com

Le mot de la ferme : Exploitation maraichére sur petite surface en plein
ceeur de la forét corrézienne, sur les hauteurs des gorges de la Dordogne,
avec ateliers de diversification : production de fraise, de séve de bouleau, de
choucroute et de confiture de petits fruits.

. Le jardin du Centaure

Produits : Plantes

= amp_ouilla}nvge . aromatiques, ateliers, animation et
19300 Saint-Yrieix-le-Déjalat événementiel

| 065120 44 04

@ jardinducentaure@neuf.fr Vente : 9h-12h et 14h-18h

www.jardin-du-centaure.fr du lundiau samedi

Le mot de la ferme : Petite ferme de 1 ha de culture de plantes aromatiques
et médicinales et de cueillette sauvage. Jardin botanique et jardin-forét a
visiter. Boutique a la ferme.

. Le verger de Lapeyre

= 21 rue des fauconnelles
19130 Voutezac

€ 06 52 8576 50 Vente : sur rendez-vous et pas de marché
@laurentdousset@protonmail.com

Produits : Fruits, produits
transformés, boissons non alcoolisées

Le mot de la ferme : Verger situé a Soudaine Lavinadiére, planté en variétés
anciennes de pommiers haute tige.

Vente de pommes a la saison, et toute I'année de produits transformés : jus
de pomme, pétillant, cidre, vinaigre et compote.

42
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. Besse Christelle I

B 240 route de garamaze Produits : Légumes
19210 Saint-Martin-Sepert T — I o
ente : - ous les mercredis
B 06491 9.0 g3 s sur réservation - tous les vendredis soir
@ bessechris3@gmail.com sur Lubersac et les samedis matin a
Pompadour

Le mot de la ferme : Je produis des légumes bio de saison sous serre
et plein champ ainsi qu'une production de champignons pleurotes
et shiitakés.

Chataigne & Vous g

&4 963 route du rouveix Produits : Alimentation
19230 Saint-Sornin-Lavolps
2 0615631491 Vente : Sur rendez vous

@ chataigneetvous@gmail.com Samedi Brive / jeudi Terrasson

www.chataigneetvous.com

Le mot de la ferme : Ferme de 14 hectares de verger de chGtaigniers.
Transformation par mes soins dans le laboratoire pédagogique des Vaseix a
Limoges. Vente de produits : créme de marrons, marrons au naturel, soupe
potimarron chataignes.

5 448 impasse du fremont Produits : Alimentation, hygiéne et

19210 Lubersac santé, produits laitiers, santé, produits
transformés

€| 0684786553

@ delphine.decadolle@gmail.com Vente : sur rendez vous

www.equae.fr

Le mot de la ferme : Elevage de poneys Haflinger et Connemara, au
pdaturage. Production de lait de jument pour la fabrication de savons
artisanaux et la consommation humaine. Vente de poulains pour le sport et
les loisirs, vente directe de savons. Visites sur rendez-vous.

B 344 route de la mazelle Produits : . i
19230 Beyssac Alimentation, ateliers, hébergement
B 0612472974 Vente : sur demande

@ iltud@ecomail.fr
www.terlenn.fr

Le mot de Ila ferme : Nous nous sommes installés en 2014 avec comme

objectif I'autonomie partielle et I'accueil sur site. Aujourd’hui nous valorisons

notre surproduction fruitiére, proposons des moutons d'Ouessant, des visites

et un hébergement en gite. 43



Janvier T
5 Février
Légumes Légumes
Ail, Betterave, Blette, Ail, Betterave, Blette, Brocoli, Carotte, Céleri, Chou-fleur, Chou,
Brocoli, Carotte, Céleri, Chou-de-Bruxelles, Courge, Crosne, Echalote, Endive, Epinard,
Chou-fleur, Chou, Fenouil, Frisée, Mache, Navet, Oignon, Panais, Poireau,
Chou-de-Bruxelles, Courge, Pomme de terre, Potimarron, Potiron, Radis noir, Rutabaga,
Crosne, Echalote, Endive, Salsifi
Epinard, Mache, Navet, )
Oignon, Panais, Poireau, Fru!ts .
Pomme de terre, ~ Kiwi, Poire, Pomme
Potimarron, Potiron, Radis ;
noir, Salsifi, Topinambour 5
Fruits
Kiwi, Noix, Poire, Pomme
Mars
Légumes Avril

Asperge, Betterave, Blette,
Carotte, Céleri, Chou-fleur,
Chou, Endive, Epinard,
Navet, Oignon blanc,
Panais, Poireau, Pomme de
terre, Potimarron, Potiron,
Radis noir, Radis rose

Légumes

Aillet, Asperge, Betterave,
Blette, Carotte, Céleri,
Chou-fleur, Chou, Endive,
Epinard, Navet, Oignon
blanc, Petit pois, Poireau,
Pomme de terre primeur,
Radis noir, Radis rose, Salade

Fruits
Kiwi Fruits
Kiwi
Mai
Légumes
Ail, Aillet, Artichaut, Asperge, Aubergine, an
Betterave, Blette, Carotte, Céleri branche,

Légumes

Ail, Aillet, Artichaut, Aubergine,
Betterave, Blette, Brocoli, Carotte, Céleri
branche, Chou-fleur, Chou, Concombre,
Courgette, Echalote, Epinard, Fenouil,
Feve, Haricot vert, Navet, Oignon sec,
Petit pois, Poireau, Pommme de terre
primeur, Radis rose, Salade, Tomate

Chou- fleur, Chou, Concombre, Courgette,
Epinard, Fenouil, Féve, Navet, Oignon
blanc, Petit pois, Poireau, Pommme de
terre, Radis rose, Salade

Fruits
Cerise, Fraise, Rhubarbe

Fruits
Cassis, Cerise, Fraise, Framboise,
Péche, Prune




Juillet
Légumes
Ail, Artichaut, Aubergine, Betterave, Blette,
Brocoli, Carotte, Céleri, Chou-fleur, Chou,
Concombre, Courgette, Echalote, Epinard,
Fenouil, Féve, Haricot vert, Mais doux, Navet,

Oignon sec, Petit pois, Poireau, Poivron, Légumes
Pomme de terre, Potimarron, Radis rose, All, Artichaut, Aubergine, Betterave, Blette,
Salade, Tomate Brocoli, Carotte, Céleri, Chou-fleur, Chou,

. Concombre, Courgette, Echalote, Epinard,
Fruits Fenouil, Féve, Haricot vert, Mais doux, Navet,
Abricot, Brugnon, Cassis, Cerise, Figue, Oignon blanc, Oignon sec, Petit pois, Poireau,
Fraise, Framboise, Groseille, Melon, Mdre, Poivron, Pomme de terre, Potimarron, Potiron,
Myrtille, Nectarine, Péche, Poire, Prune Radis rose, Salade, Tomate

Fruits

Abricot, Figue, Fraise, Framboise, Melon,
Mirabelle, Mare, Myrtille, Pastéeque, Péche,
Poire, Prune

Septembre
Légumes
Ail, Artichaut, Aubergine,
Betterave, Blette, Brocoli,

Carotte, Céleri, Chou-fleur, Octobre

Chou, Chou de Bruxelles,

Concombre, Courge, Légumes

Courgette, Echalote, Epinard, Ail, Artichaut, Aubergine, Betterave, Blette, Carotte, Céleri,
Fenouil, Haricot & écosser, Chou- fleur, Chou, Chou de Bruxelles, Concombre, Courge,
Haricot vert, Mais doux, Navet, Courgette, Echalote, Epinard, Fenouil, Haricot a écosser,
QOignon sec, Petit pois, Haricot vert, Mais doux, Navet, Oignon sec, Petit pois,
Poireau, Poivron, Pommme de Poireau, Poonme de terre, Potimarron, Radis, Salade,
terre, Potimarron, Radis, Tomate

Salade, Tomate

Fruits

Chataigne, Coing, Figue, Framboise, Myrtille, Noix
fraiche, Péche de vigne, Poire, Pornme, Raisin

Fruits

Coing, Figue, Framboise,
Melon, Mirabelle, Mare,
Myrtille, Noix fraiche,
Pasteque, Péche, Poire,
Pomme, Prune

‘Décembre
Légumes
Ail, Betterave, Blette, Brocoli,
Carotte, Céleri, Chou-fleur,

Novembre Chou, Chou de Bruxelles,
Légumes Courge, Echalote, Endive,
Ail, Artichaut, Betterave, Blette, Brocoli, Carotte, Epinard, Mache, Navet,
Céleri, Chou, Chou de Bruxelles, Courge, Oignon, Panais, Poireau,
Echalote, Endive, Epinard, Fenouil, Navet, Pomme de terre, Potiron,
Oignon sec, Panais, Poireau, Pomme de terre, Radis
Radis, Salade <

Fruits \

Fruits Chataigne, Kiwi, Noix, Poire,
Chataigne, Coing, Kiwi, Noix, Poire, Pommme, Pomme

Raisin




Découvrez les guides bio
de nos voisins
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Scannez ce QR code

Et trouvez des produits
bio et locaux facilement
dans les autres
départements de
Nouvelle-Aquitaine !






Les producteurs et productrices bio de la Corréze
qui vendent en direct vous remercient de l'intérét
que vous portez a I'agriculture biologique locale !

En faisant le choix de consommer bio et local, vous affirmez votre soutien a une
agriculture éthique et cohérente qui protége I’environnement, qui respecte la santé
des humains comme des animaux, qui soit rémunératrice pour les producteurs.

‘Bonnes dégustations !

ASSOCIATION DE DEVELOPPEMENT

D'UNE AGRICULTURE BIOLOGIQUE DURABLE,
SOLIDAIRE ET COHERENTE

EN CORREZE

35 route de la Croix Blanche
19460 NAVES
Tél: 062576 7184

Mail : agrobiol9 @ bionouvelleaquitaine.com
www.bionouvelleaquitaine.com
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