BULLETIN TeCHNIQUe
MaRalCHaGe BIO

AVRIL 2026

Dans ce bulletin : conseils de saison, suivi sanitaire et agenda

La pluie arrive enfin !

Reremplir les sols et les réserves d'eau qui avaient déja commencé a baisser chez vous, ouf !
Ca va faire du bien, et il devrait y avoir pas mal de millimétres, on croise les doigts ! L'aération
sera de mise et la surveillance ensuite.

Vous souhaitez nous soutenir, nous remercier et continuer a étre bien représentés par la FNAB ?
Alors adhérez si ce n'était pas encore fait ! Cliquez sur votre département Gironde, Lot-et-
Garonne. Un grand Merci !

Déclaration PAC 2026

Attention, maximum a signer le 18 Mai cette année ! Rapprochez-vous, on peut vous aider !

AIDES PCAE

Maraichage, floriculture, pépiniére, petits fruits, plantes aromatiques, a parfum et
médicinales, houblon et champignons, arboriculture ICI

Transformation et commercialisation de produits agricoles ICI

Petit conseil, ne tardez pas a déposer vos dossiers, les enveloppes sont serrées...

SUIVI TECHNIQUE

La Région nous permet de vous accompagner au mieux sur le plan technique cette année : vous
pouvez bénéficier de jusqu'a 4 visites dans I'année avec un reste a charge de 50€HT/visite.
Alors c'est au 1er arrivé 1er servi | Prenez contact avec moi pour qu'on planifie ga ensemble en
fonction de vos besoins : suivi des maladies/ravageurs, gestion de I'enherbement, planification,
choix variétaux, engrais verts etc...

CONSEILS DE SAISON

Sous abris :

Eliminer les plantes hotes dans la serre et aux abords pour éviter la Tuta absoluta sur tomate
(ex: morelle noire, datura, repousses de tomate).

Tomates : les bourdons sont encore justifiés pour optimiser la pollinisation des premiers
bouquets. Sinon, passez dans les rangs pour secouer manuellement chaque plant.

Les premiéres feuilles jaunissent ou se nécrosent ? SGrement juste di a un stress suite a la
plantation. Pas de panique ! Méme si du mildiou a été repéré sur une des fermes : observez de
pres les symptémes.

Reprendre l'irrigation que 15 jours a 3 semaines apres la plantation.

Premiéres fleurs déformées, grosses : on coupe ! Elles feront des gros fruits moches qui
impacteront le développement des suivants.


https://www.helloasso.com/associations/agrobiogironde/adhesions/2026-adherer-pour-soutenir-nos-actions-pour-la-bio-en-gironde
https://www.helloasso.com/associations/gab17/adhesions/adherer-pour-soutenir-nos-actions-en-faveur-de-la-bio-dans-le-17-2025
https://www.helloasso.com/associations/agrobio-47/adhesions/adhesion-2026-a-agrobio-47
https://www.helloasso.com/associations/agrobio-47/adhesions/adhesion-2026-a-agrobio-47
https://les-aides.nouvelle-aquitaine.fr/economie-et-emploi/pcae-maraichage-floriculture-pepiniere-petits-fruits-plantes-aromatiques-parfum-et-medicinales?recherche=pcae&%C3%89conomie=Agriculture____Agroalimentaire____Artisanat____Bio____Bois%20et%20for%C3%AAt____Chimie%20et%20mat%C3%A9riaux____Cr%C3%A9ation%20d%27entreprise____Cuir,%20luxe____D%C3%A9veloppement%20d%27entreprise____%C3%89conomie%20culturelle____Emploi____ESS____Fili%C3%A8res____Financement____Formation%20professionnelle____Innovation____Num%C3%A9rique____P%C3%AAche____Performance%20et%20comp%C3%A9titivit%C3%A9____Recherche____Reprise%20d%27entreprise____Start-up____Tourisme____Transmission%20et%20mutation%20d%27activit%C3%A9&
https://les-aides.nouvelle-aquitaine.fr/economie-et-emploi/pcae-transformation-et-commercialisation-de-produits-agricoles?recherche=pcae&%C3%89conomie=Agriculture____Agroalimentaire____Artisanat____Bio____Bois%20et%20for%C3%AAt____Chimie%20et%20mat%C3%A9riaux____Cr%C3%A9ation%20d%27entreprise____Cuir,%20luxe____D%C3%A9veloppement%20d%27entreprise____%C3%89conomie%20culturelle____Emploi____ESS____Fili%C3%A8res____Financement____Formation%20professionnelle____Innovation____Num%C3%A9rique____P%C3%AAche____Performance%20et%20comp%C3%A9titivit%C3%A9____Recherche____Reprise%20d%27entreprise____Start-up____Tourisme____Transmission%20et%20mutation%20d%27activit%C3%A9&

A l'abri des gros ravageurs !

Fastidieux certes, mais ces ‘"cagettes
plastiques" sont efficaces contre les rats
taupiers, et aussi contre les courtilieres qui se
développent malheureusement sur cette ferme
... (grillage aussi ou pots de plantes aquatiques,
plusieurs techniques et idées !)

Plein champ :

La chasse aux doryphores est ouverte ! Aillez I'oeil et ne les oubliez pas ... ils ne vous feront
pas de cadeau ! Supprimer a vue les premiers adultes émergents, arracher autant que possible
les repousses de pomme de terre qui leur donneront I'énergie suffisante pour se reproduire.

Les repousses : sacrifices assurés !

Pour la saison a venir : troquer le Success4
contre le Novodor. Ce dernier est spécifique et
beaucoup moins nocif pour les auxiliaires - et
pour l'image de la Bio (matiére active sur la
sellette)

& Irrigation Etes vous préts pour la nouvelle saison?
Avec les derniéres grosses chaleurs et le vent qui asséche, les irrigations font leur retour un peu
prématurément.

Voici quelques petites préconisations :

- Allumer vos asperseurs pour vérifier leur fonctionnement notamment pour voir si les buses ne
sont pas bouchées par les escargots ou toile d'araignées.

- Mettre en fonctionnement les gouttes a gouttes avant la pose des baches pour repérer les
fuites et les goutteurs bouchés.

- Controler la pression avec un manometre a la sortie de la pompe avant et aprés la filtration
pour vérifier I'état du filtre, si la différence est supérieure a 0,5 bars il faudra le nettoyer.

Pour controler I'apport réel des gouttes a gouttes mettre une coupelle sous un goutteur (attention
a ne pas surélever la gaine) et laisser couler pendant une durée suffisante (15 a 30 min) a faire
en début et en fin de ligne pour comparer (le débit doit étre identique)

Pour les asperseurs cela se fera avec des pluviométres

Filtration et colmatage : pour éviter le colmatage des goutteurs et vérifier si la filtration est
optimale, ouvrir I'extrémité d'une gaine de goutte a goutte et orienter le jet vers un collant en
nylon. Les particules, si il y a, se déposeront dans le collant et permettront d'évaluer la
performance de la filtration. En cas de forts résidus nettoyer le filtre ou bien si cela se produit
trop régulierement prévoir une filtration plus fine.

Comment déclencher ses irrigations ? Ce qui se pratique souvent sur le terrain c'est un peu au
doigt mouillé on gratte un peu avec les mains et puis on arrose ou pas. Il existe un outil tout
simple qui peut VRAIMENT vous aider : la gouge. Il suffit de faire des préléevements a environ 20
cm d’'un goutteur (pour lirrigation en goutte a goutte) ou entre 2 asperseurs. De fagon trés
visuelle on observe I'humidité du sol sur I'horizon exploré par les racines. Ce prélévement
permet aussi de repérer des éventuelles compactions qui pourraient réduire la circulation de
l'eau.

E3 FORMATION TECHNIQUE SUR LE TERRAIN EN JUIN

Je maitrise la culture du concombre et du melon avec Charles
Souillot (L'Expert du Maraichage Bio a découvrir ou revoir ! Il revient,
ne le loupez pas ! &)

Vivéa ne valide presque plus de formations techniques (ce n'est pas classé prioritaire dans leurs
choix...!) Alors on espére qu'en juin quand il y a moins de formations, ce sera possible ! Et



surtout c'est pratico pratique avec la partie terrain en saison ! N'hésitez pas inscrivez-vous !

17 juin : Dans le Lot-et-Garonne 18 juin : En Gironde

Infos et inscription ICI Infos et inscription ICI

Secteur central autour de Villeneuve s/ Lot, Secteur a définir en fonction des

si vous avez les 2 cultures et souhaitez inscriptions (Libournais, Entre-Deux-Mers,
nous recevoir, faites moi signe ! Réolais ? On en discute !)

si vous avez les 2 cultures et souhaitez
nous recevoir, faites moi signe !

RESSOURCES

« Les résultats du projet Abratatouille, agroforesterie en maraichage ICI

« Vidéo technique d'Agrobio Périgord sur les bonnes pratiques de compostage a la
ferme ICI

+ Nouveau podcast du Réseau Bio Breton en maraichage sur les sols vivants et les
TCS ICI

+ Parution d'un nouvel épisode du podcast OMG! décodons les biotech consacré aux
nouvelles techniques génomiques (NTG) ICI Actualité plus que brdlante : ce 21 avril
2026, les Etats membres de I'UE ont voté pour la déréglementation des OGM/NTG
lors du Conseil de 'UE des Affaires étrangeéres. Le texte revient maintenant au
Parlement européen, dont la Commission environnement se réunira le 4 mai, avant
une séance pléniére pour discussions et votes des eurodéputés le 19 mai 2026.

PETITES ANNONCES pour vous ou vos stagiaires/contacts

Gironde : des poulets bio pour vos clients ?

Le Jardin des ZakYom, ferme agroécologique diversifiée, peut vous proposer des poulets
bio, et différentes conserves de poulets pour vos ventes a la ferme, renseignements par
téléephone au  06.07.98.99.48 ou par maill a kenzajoumady@yahoo.fr
(https://lejardin.zakyom.net)

Gironde : Recherche de job étudiant sur la CUB

Domicilié a Begles, Nils Rousseau recherche un job étudiant de 10-15 heures par semaine
et est veéhiculé, il peut se déplacer jusqu'a la ferme en 10-15 min. Avis aux intéressés : 06
4150 18 92

Recherche de salarié 1 jour/semaine

A St André de Cubzac, Olivier et Magali en GAEC sur une exploitation de 5000 m2 et sur le
modele bio-intensif, recherchent un salarié pour travailler 1 jour par semaine (le lundi ou le
mardi) sur leur exploitation de début mai a mi-aout, ainsi que pour toute la semaine du 13
juillet. Le travail consisterait principalement a aider Magali au tuteurage des tomates et
concombres, ainsi qu'a l'ensemble des travaux sur l'exploitation (plantations, semis,
préparation de planches etc.).

Contact : o.bidault@hotmail.com, 06 08 24 57 60

Gironde : Vigneron a St Magne de Castillon met a disposition (commodat) un terrain de
8000 m? équipé en baches,irrigation,puits,serres matériels et petit hangar pour un
Maraicher e. Plantation d'arbres fruitiers et des petits fruits sur 3000 m?2.


https://www.bionouvelleaquitaine.com/formations/je-maitrise-la-culture-du-concombre-et-du-melon-en-bio/
https://www.bionouvelleaquitaine.com/formations/je-maitrise-la-culture-du-concombre-et-du-melon-en-bio-2/
https://arbratatouille.projet-agroforesterie.net/resultats.html
https://www.canva.com/design/DAHBxaT8Uh0/JNoNiJEwUqy6DNkwf7DNMA/watch?utm_content=DAHBxaT8Uh0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h1c9fd8d137.
https://www.agrobio-bretagne.org/le-nouveau-podcast-fermaudio-en-msv-bio-lance-par-le-reseau-bio/
https://podcast.ausha.co/omg-decodons-les-biotech/
https://lejardin.zakyom.net/

Possibilité d'agrandir I'elevage de poules dans I'enclos des oliviers de 5000 m2 etil y a 6 ha
de terres arrachées des vignes pour diversification .

Parcelles en bio depuis 2011.

Contact vignoblesjeancoste@orange.fr ou 06.86.26.50.06

Gironde : Sadirac 6 ha disponibles avec eau et électricité

Le propriétaire d'un domaine touristique/tiers lieux sur la commune de Sadirac souhaite
mettre a disposition en location 6 ha de prairies (pas de vignes arrachées) pour l'installation
d'un ou plusieurs projets de maraichage, avec un acces a l'eau slOr et un raccord a
I'électricité déja présent. Possibilité de diviser pour des projets indépendants ou accueillir un
projet collectif. [dem pour la forme juridique et le bail, le propriétaire est prét a coconstruire
le projet selon les volontés du ou des candidats. Un logement peut étre proposé sur place
pour le début (chambres disponibles avec communs a partager).

Pour les débouchés, le propriétaire souhaite pouvoir profiter de la production pour fournir
son restaurant sur Bordeaux et la cuisine centrale de Sadirac (500 couverts jour) est
également intéressée. L'actuel maraicher de Sadirac (a la retraite) est également prét a
conseiller et accompagner le ou les porteurs de projets, si cela est souhaité.

Pour plus d'info ou étre mis en relation avec le propriétaire, contacter
foncier@coeurentre2mers.com ou 07.88.85.57.69

Recherche de stage en Gironde ou Lot-et-Garonne
2 fréres de 16 et 18 ans (un avec permis B) sont en recherche de stage de découverte pour
cet été du 20/07 au 10/08. Contact : benedicte.autin@edhec.com

Lot-et-Garonne : recherche d'alternance BTS

William Saleur recherche une entreprise pour son alternance en BTS Métiers du Végétal a
Ste Livrade. (4500 euros d'aides a la prise d'un alternant étalée sur la premiére année).
Contact 07 49 68 90 21 ou william.saleur67@gmail.com

Lot-et-Garonne : recherche de saisonnier

La Ferme de Videau a Villebramar en micromaraichage bio sur petite surface, en vente
directe recherche un saisonnier. Production de fraises, melons, légumes de saison. Via le
groupement d'employeurs, au SMIC, de mars a novembre, pour principalement les récoltes,
2 fois Sh/semaine, et quelques extras en chantiers de plantation et marchés. Contact :
06.02.18.86.73 ou bonjour@fermedevideau.fr

AGENDA

Gironde :

< En juin les rencontres de secteur redémarreront...

Lot-et-Garonne :
< Toutes les formules Telepac ICI

Vous voulez organiser la prochaine rencontre chez vous ? Faites le moi savoir !

Les conseils ci-dessus sont indicatifs et ne peuvent en aucun cas engager la responsabilité de l'auteur.
L’agriculteur.trice profes-sionnel.le averti.e, restant seul.e responsable de ses choix.

Rédaction : Julie BARRAGUE, Conseillére technique maraichage bio
Tél: 06 62 49 05 29
mail : j.barrague33-47@bionouvelleaquitaine.com

Bio Nouvelle Aquitaine
322 Bd Jean-Jacques Bosc 33130 BEGLES
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https://www.facebook.com/bionouvelleaquitaine
https://www.facebook.com/bionouvelleaquitaine
https://twitter.com/BioNvAquitaine
https://twitter.com/BioNvAquitaine
https://www.youtube.com/c/BioNouvelleAquitaine
https://www.youtube.com/c/BioNouvelleAquitaine
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https://www.linkedin.com/company/bio-nouvelle-aquitaine
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