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Dans ce bulletin : conseils de saison, suivi sanitaire et agenda

Tous nos meilleurs voeux !

Une nouvelle année riche en légumes, en bonnes nouvelles, en météo clémente aux bons
moments, des clients sur liste d'attentes, des disponibilités pour toutes les rencontres et
formations... Et tous ce qui pourra vous faire plaisir ! &2

Vous souhaitez nous faire un beau cadeau ? Nous remercier, nous soutenir et continuer a étre
bien représentés par la FNAB ? Alors adhérez si ce n'était pas encore fait !

Pour 2026 oui ! Chaque année est nécessaire et utile !

Cliquez sur votre département Gironde, Charente-Maritime, Lot-et-Garonne. Un grand Merci !

Etudier ses résultats en collectif, est-ce possible ?

Oui certains ont répondu, mais vous n'étes pas encore assez nombreux déja par département et
encore moins par secteur !

Prochain défi que nous essaierons de relever ensemble ! L'objectif est de mettre sur la table les
résultats de chacun et de les décortiquer pour comprendre d'ou viennent les différences entre
fermes, et comment chacun peut s'améliorer. Sous forme de réunion par secteur, entre fin
janvier et fin février.

Exemples de données a apporter : rendements, chiffre d'affaire, surface serre/PC, temps de
travail.

Exemples de ratios a analyser collectivement : Surface/temps de travail, UTH/m?, C.A./surface,
C.A./heure de vente, temps de vente/temps total, etc.

Si vous étes intéressés, faites-le moi savoir : j.barrague33-47@bionouvelleaquitaine.com

Logiciel qui simplifie la vie et gratuit : Ouvre ta ferme

Certains I'ont déja pris en main, mais pour les autres foncez c'est le moment ! Planfication,
assolement, site internet, vente/réservation en ligne, facturation et bientét comptabilité ! Tout y
est | Les retours des 1ers utilisateurs sont vraiment bluffants | Regardez le compte démo et
lancez-vous ! ICI|

Replay d'un webinaire du Civam des Hautes Alpes IC| et n'hésitez pas a vous inscrire sur le
Discord (via le site internet) et a aller lire les historiques de discussion.

Plus les données que vous y rentrerez (depuis le téléphone au champ c'est le + simple) seront
fournies, plus vous pourrez en ressortir d'informations intéressantes et importantes : le chiffre
d'affaires par légume et "son classement" s'il est 39/40 mais qu'il vous prend beaucoup de temps
de travail, on l'arréte ? Et on pourra aussi aller jusqu'au prix de revient en y renseignant le temps
passé par légume ! GO !

Trouver d'autres débouchés, comment faire ? Lesquels ?

Vous vendez vos légumes en direct, mais vous voudriez en vendre plus, que ce soit toute
I'année ou lors de pics de production ? Diversifier et sécuriser vos débouchés ?

Nous organisons une visio le Lundi 9 février de 10h a 12h avec un retour d'expériences de
maraichers de Gironde et du Lot-et-Garonne qui ont différents circuits de vente, alors inscrivez-
vous pour participer, c'est ouvert a tous, et de bonnes idées en ressortiront !

Inscription : ICI


https://www.helloasso.com/associations/agrobiogironde/adhesions/2026-adherer-pour-soutenir-nos-actions-pour-la-bio-en-gironde
https://www.helloasso.com/associations/gab17/adhesions/adherer-pour-soutenir-nos-actions-en-faveur-de-la-bio-dans-le-17-2025
https://www.helloasso.com/associations/agrobio-47/adhesions/adhesion-2026-a-agrobio-47
mailto:j.barrague33-47@bionouvelleaquitaine.com
https://demo.ouvretaferme.org/ferme/1/series?view=area
https://m.youtube.com/watch?v=FGK01nW9rPc
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMvsy6PYB3jg5OQF3B6PYfUaxcw2kDgFezYKSb-7nAqJ9Lww/viewform?usp=header

Journée technique départementale avec I'ACPEL et le Ctifl : en
Gironde cette année !

Et avec des intervenants de qualité en plus ! L'ACPEL c'est la station d'expérimentation en
Iégumes basée a Saintes, qui travaille notamment sur les alternatives au Spinosad, sur le melon,
les plantations dans les couverts végétaux etc... Et le Ctifl c'est le centre technique
interprofessionnel des fruits et légumes, qui a plusieurs stations d'expérimentations dont une a
Lyon.

Ce sera a nouveau en Gironde dans 3 ans au mieux, alors ne loupez pas cette occasion !
Regardez le programme :
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MATIN (9h30-12h30)
Doryphore sur pomme de terre : le projet
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» 3 ~ Résultats des essais 2025: Oidium sur
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REPAS SUR PLACE (sur réservation)
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d’ombrage des cultures sur structure type
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o |ntervention d’Emilie LERAY

- CTIFL Brindas (69)

J Comment adapter nos itinéraires technigues
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Inscription gratuite, repas bio végétarien préparé sur place a 15€ (a régler sur place), alors
n'hésitez palus a vous inscrire [Cl jusqu'au jeudi 5 février dernier délai ! Merci (©)

SUIVI TECHNIQUE


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfj6tCP5fKncmQ9qzpw_75Lv6V3UaAEpHkfP61xY0r4UFemA/viewform?pli=1

La Région nous permet de vous accompagner au mieux sur le plan technique cette année : vous
pouvez bénéficier de jusqu'a 4 visites dans I'année avec un reste a charge de 50€HT/visite.
Alors c'est au 1er arrivé 1er servi | Prenez contact avec moi pour qu'on planifie ga ensemble en
fonction de vos besoins : suivi des maladies/ravageurs, gestion de I'enherbement, planification,
choix variétaux, engrais verts etc...

CONSEILS DE SAISON

Sous abris :

Sauf en cas de pluie, I'humidité relative est toujours supérieure sous abris, veillez a bien aérer
pour éviter le déploiement de différentes maladies... il faut que I'air se renouvelle. Certains ont
des moisissures peu habituelles... Avec la douceur, retirer les voiles qui maintiennent aussi cette
humidité.

Plantations de pomme de terre primeur : faire pré-germer a 15-20 °C pendant un mois. Haute
densité possible sous paillage plastique sans buttage : 3 rangs, tous les 30 cm.

Semis de carottes primeur, radis : possibilité de semer les rangs de radis entre les rangs de
carotte pour optimiser la place.

Dans la pépiniére :

La production des plants de Iégumes d'été doit étre irréprochable, ils sont indispensables dans
les gammes des maraichers. Veillez bien aux exigences de chaque espéce...

Plein champ :

Pensez a réviser le matériel d'irrigation, nettoyer les asperseurs, et rajouter des programmateurs
pour gagner du temps cet été.

Les bonnes idées d'ailleurs...

Nos collégues de I'ADABiIo plutét en zone de montagne, ont travaillé avec les maraichers pour
notamment réaliser un recueil de fiches techniques sur les thématiques qui ont animées le
groupe MaraiSol de 2019 a 2025 :

- Travailler avec les auxiliaires des cultures

- Des fruitiers dans les légumes

- Ombrage végétal

Toutes disponibles ICI

RESSOURCES

e Un outil de I'INRAE qui recense les prix enregistrés par les producteurs sur cinq
plateformes en ligne suivantes : La Ruche qui dit oui, Cagette, Socleo, le drive
fermier de Bienvenue a la ferme et CoopCircuits. Années 2024 et antérieures
uniquement. https://pricco.sk8.inrae.fr

e GUIDE PRATIQUE Bien dans son travail, bien dans sa vie en Gironde ICI

e Contacts Prévention du mal-étre en agriculture, pour vous ou vos collegues en
Gironde ICI

PETITES ANNONCES pour vous ou vos stagiaires/contacts

Gironde : Recherche de salarié 1 jour/semaine

A St André de Cubzac, Olivier et Magali en GAEC sur une exploitation de 5000 m2 et sur le
modele bio-intensif, recherchent un salarié pour travailler 1 jour par semaine (le lundi ou le
mardi) sur leur exploitation de début mai a mi-aout, ainsi que pour toute la semaine du 13
juillet. Le travail consisterait principalement a aider Magali au tuteurage des tomates et
concombres, ainsi qu'a l'ensemble des travaux sur l'exploitation (plantations, semis,
préparation de planches etc.).


https://forum.adabio.com/viewtopic.php?f=94&t=2368&p=3442&sid=1794b35d8f521b7fba83d33d6af9ce1d#p3442
https://pricco.sk8.inrae.fr/
https://gironde.msa.fr/lfp/documents/98760/340027347/Guide+pratique+agriculteurs+et+salari%C3%A9s+agricoles+de+Gironde.pdf
https://gironde.msa.fr/lfp/documents/98760/340027347/Guide+des+dispositifs+d%27aide+en+faveur+de+la+population+agricole.pdf

Contact : o.bidault@hotmail.com, 06 08 24 57 60

Sud Gironde : Recherche de salarié

A Cudos, la Ferme des 3 Arches en maraichage bio diversifié, recherche un saisonnier de
fin avril a fin septembre, 35 h/semaine. Expérience en maraichage,motivation, condition
physique, ponctualitt sont demandés. Candidature avec CV par mail
dekeatingylan@gmail.com et infos 07.81.36.25.29

Gironde : Vigneron a St Magne de Castillon met a disposition (commodat) un terrain de
8000 m? équipé en baches,irrigation,puits,serres matériels et petit hangar pour un
Maraicher e. Plantation d'arbres fruitiers et des petits fruits sur 3000 m?2.

Possibilité d'agrandir I'elevage de poules dans l'enclos des oliviers de 5000 m2 etil y a 6 ha
de terres arrachées des vignes pour diversification .

Parcelles en bio depuis 2011.

Contact vignoblesjeancoste@orange.fr ou 06.86.26.50.06

La ferme du Tellier en Sud Gironde, proche de La Réole cherche des repreneurs ! Vos anciens stagiaires ou
salariés cherchent une ferme clefs en mains avec maison d'habitation ? Celle-ci pourrait les séduire !

0 4,4 ha de terres certifiées bio depuis 2020 et limitées par des haies champétres et fruitieres : 1,5ha sont
actuellement cultivés, 9000m? de forét, (possibilité d’étendre la production),

o 1 maison confortable rénovée (double vitrage, toiture remaniée en 2019, chauffage central par pompe a chaleur
installée en 2023, isolation et électricité refaites, assainissement aux normes) de 110m? (3 chambres) avec une
grange attenante de 230m?

o 1 batiment agricole aménagé de 90m?, avec chambre isolée pour stockage des légumes, place abritée pour
tracteur et un stockage de materiel

0 960m? de serres : 3 serres de 9*30m et 1 pépiniere de 9*20m avec tables chauffantes,

0 un acces au réseau d'irrigation agricole, et réseau d’irrigation enterré

o possibilité de vendre un lot complet de matériel : tracteur et outils associés, utilitaire (Traffic), matériel de marché,
couverture intégrale irrigation, petit matériel de production etc...

La ferme est actuellement économiquement dimensionnée pour 2 UTP et implantée dans un environnement agricole
favorable :

- accés a Bordeaux et sa périphérie en 45 minutes.

- CUMA dynamique dans le village voisin

- nombreux agriculteurs a proximité avec une dynamique solidaire, mécanicien agricole dans le village, plusieurs
magasins de matériel agricole a 15 minutes en voiture

- atelier de transformation labélisé bio dans le village voisin

Possibilité de transmettre I'outil en pleine activité pour permettre au repreneur de se tirer une rémunération des
la reprise : transmission des points de vente : 1 marché et 1 AMAP, possibilité d’'une passation terrain pour prise
progressive en main de I'outil de production, vente des cultures en place

Prix de vente (hors matériel et stock) : 283 000€

Pour toute information complémentaire : 07 83 48 68 78 ou fermedutellier@gmail.com

AGENDA

Les prochaines rencontres de secteur sont faites pour vous, venez rencontrer vos
collegues !

Webinaire en visio le 3 février 11h-12h : Dans le cadre de la promotion des métiers du
vivant, la Direction générale de I'enseignement et de la recherche du ministere de
I'Agriculture, de I'Agro-alimentaire et de la Souveraineté alimentaire, la Direction générale
de I'enseignement scolaire du Ministére de I'Education nationale, en partenariat avec
OCAPIAT, opérateur de compétences, ont le plaisir de vous inviter a un webinaire.

Ce dernier est dédié a I'accueil en stage d’observation d’éléves de 4éme, 3éme et seconde
générale et technologique en milieu professionnel et a la présentation de la plateforme
nationale 1eleveistage. Inscription : https://eduter.sphinx.educagri.fr/v4/s/XzQo CAUIIF

Gironde :

<7 Lundi 9 Février 10h : Visio Quels leviers pour diversifier ses ventes quand on est
maraicher en vente directe ? Témoignages et pistes de réflexions. Infos et inscription ICI

</ Mardi 10 Février : Journée technique départementale Inscription IC|

</ Lundi 23 Février 9h30 : Rencontre des maraichers du Grand Libournais, chez
Cédric Sacriste, les champs de Bonzac. Tour des légumes d'hiver et primeurs, échanges.
Inscription souhaitée.

<7 17-18 Mars : Formation S'installer en PPAM bio. Infos et inscription ICI

<f 23 Mars : Formation Conduite et taille d’'un verger peu ou pas entretenu. Infos et
inscription ICI

</ 31 Mars : Formation Connaitre le microbiote de mon sol et activer sa régénération.
Infos et inscription ICI

<7 Lundi 20 Avril : Formation Telepac en Bio, a Bégles. Infos et inscription ICI

</ Mardi 5 Mai : Formation Telepac en Bio, a Bégles. Infos et inscription |CI


mailto:vignoblesjeancoste@orange.fr
mailto:fermedutellier@gmail.com
https://eduter.sphinx.educagri.fr/v4/s/XzQoCAUl9F
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMvsy6PYB3jg5OQF3B6PYfUaxcw2kDgFezYKSb-7nAqJ9Lww/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfj6tCP5fKncmQ9qzpw_75Lv6V3UaAEpHkfP61xY0r4UFemA/viewform?pli=1
https://www.bionouvelleaquitaine.com/formations/sinstaller-en-ppam-biologiques-2/
https://www.bionouvelleaquitaine.com/formations/conduite-et-taille-dun-verger-peu-ou-pas-entretenus/
https://www.bionouvelleaquitaine.com/formations/connaitre-le-microbiote-de-mon-sol-et-activer-sa-regeneration-2/
https://www.bionouvelleaquitaine.com/formations/utiliser-telepac-en-autonomie-et-savoir-demander-mes-aides-bio-25/
https://www.bionouvelleaquitaine.com/formations/utiliser-telepac-en-autonomie-et-savoir-demander-mes-aides-bio-26/

Lot-et-Garonne :

<7 Lundi 9 Février 10h : Visio Quels leviers pour diversifier ses ventes quand on est
maraicher en vente directe ? Témoignages et pistes de réflexions. Infos et inscription ICI

< Jeudi 26 Février : Assemblée Générale d'Agrobio47 inscrivez-vous ICI !

< Jeudi 5 Mars : Rencontre des maraichers, notez la date, promis programme a venir !
Si vous souhaitez nous recevoir on est sympas et partants !

Vous voulez organiser la prochaine rencontre chez vous ? Faites le moi savoir !

Les conseils ci-dessus sont indicatifs et ne peuvent en aucun cas engager la responsabilité de l'auteur.
L’agriculteur.trice profes-sionnel.le averti.e, restant seul.e responsable de ses choix.

Rédaction : Julie BARRAGUE, Conseillére technique maraichage bio
Tél: 06 62 49 05 29
mail : j.barrague33-47@bionouvelleaquitaine.com
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https://forms.gle/ppHrSBHkgP2xi3QA8
https://www.facebook.com/bionouvelleaquitaine
https://www.facebook.com/bionouvelleaquitaine
https://twitter.com/BioNvAquitaine
https://twitter.com/BioNvAquitaine
https://www.youtube.com/c/BioNouvelleAquitaine
https://www.youtube.com/c/BioNouvelleAquitaine
https://www.linkedin.com/company/bio-nouvelle-aquitaine
https://www.linkedin.com/company/bio-nouvelle-aquitaine
https://www.instagram.com/bionouvelleaquitaine/
https://www.instagram.com/bionouvelleaquitaine/

